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1. ЦЕЛЬ (ЦЕЛИ) ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1 формирование у обучающихся профессионально-педагогических знаний, умений и навыков, позволяющих решать 

задачи в сфере образования с использованием средств и методов спортивных игр 

     
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Цикл (раздел) ОПОП: Б1.В 
2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Обучающийся должен обладать индикаторами достижения компетенций, полученными при изучении следующих 
дисциплин: 

2.1.2 Физиология детей и подростков 
2.1.3 Общая и спортивная физиология с основами биохимии 
2.1.4  

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Производственная практика: Преддипломная практика 
2.2.2 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

ПК-1 Способен обеспечить педагогическую деятельность по проектированию и реализации образовательного процесса 
в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 
образования 

ПК-1.1 Владеет навыками обеспечения обучения по дисциплине Физическая культура 

ПК-1.2 Владеет навыками обеспечения воспитательной деятельности 

ПК-1.3 Владеет навыками обеспечения развивающей деятельности 

ПК-2 Способен вести педагогическую деятельность по проектированию и реализации основных общеобразовательных 
программ 

ПК-2.1 Владеет навыками обеспечения педагогической деятельности по реализации программ начального общего 
образования 

ПК-2.2 Владеет навыками обеспечения педагогической деятельности по реализации программ основного и среднего 
общего образования 

ПК-3 Способен обеспечить преподавание по дополнительным общеобразовательным программам 

ПК-3.1 Владеет навыками организации деятельности обучающихся, направленной на освоение дополнительной 
общеобразовательной программы 

ПК-3.2 Владеет навыками организации досуговой деятельности обучающихся в процессе реализации дополнительной 
общеобразовательной программы 

ПК-3.3 Владеет навыками обеспечения взаимодействия с родителями (законными представителями) обучающихся, 
осваивающих дополнительную общеобразовательную программу, при решении задач обучения и воспитания 

ПК-3.4 Владеет навыками осуществления педагогического контроля и оценки освоения дополнительной 
общеобразовательной программы 

ПК-3.5 Владеет навыками разработки программно-методического обеспечения реализации дополнительной 
общеобразовательной программы 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
3.1 Знать: 

3.1.1 методы и средства обучения по дисциплине Физическая культура 
3.1.2 методы и средства обеспечения педагогической деятельности по реализации программ начального общего, 

основного и среднего образования 
3.1.3 методы и средства обеспечения преподавания по дополнительным общеобразовательным программам 

3.2 Уметь: 
3.2.1 подбирать и применять методы и средства обучения по дисциплине Физическая культура 
3.2.2 подбирать и применять методы и средства обеспечения педагогической деятельности по реализации программ 

начального общего, основного и среднего образования   
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3.2.3 подбирать и применять методы и средства обеспечения преподавания по дополнительным общеобразовательным 
программам 

3.3 Иметь навыки и (или) опыт деятельности (Владеть): 
3.3.1 навыками применения методов и средств обучения по дисциплине Физическая культура 
3.3.2 навыками применения методов и средств обеспечения педагогической деятельности по реализации программ 

начального общего, основного и среднего образования 
3.3.3 навыками применения методов и средств обеспечения преподавания по дополнительным общеобразовательным 

программам 
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетенции 
(индикаторы) 

Литература Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1.       
1.1 История возникновения,развития 

современного состояния спортивных 
игр в обществе. /Пр/ 

4 6 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4Л3.2 

Э1 Э2 Э3 

0  

1.2 Классификация и терминология. 
Характеристика дисциплины 
«Спортивные игры». Виды 
спортивных игр /Пр/ 

4 8 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 
Л2.3Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

4  

1.3 Организация и проведение занятий по 
спортивным играм в различных 
звеньях физического воспитания. /Пр/ 

4 20 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 
Л2.3Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

14  

1.4 Техника и методика обучения 
спортивным играм. /Пр/ 

5 12 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 
Л2.3Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

6  

1.5 Обеспечение техники безопасности на 
занятиях спортивными играми. /Пр/ 

5 4 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 
Л2.3Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

2  

1.6 Организация и проведение 
соревнований по спортивным играм. 
/Пр/ 

5 6 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 
Л2.3Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

4  

1.7 Физкультурно-оздоровительные 
технологии с использованием средств 
спортивных игр /Пр/ 

5 6 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 
Л2.3Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

4  

1.8 Использование спортивных игр в 
рекреационной деятельности /Пр/ 

5 4 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4Л3.2 

Э1 Э2 Э3 

0  

1.9 Подготовка к практическим занятиям. 
Подготовка к мероприятиям текущего 
контроля /Ср/ 

4 38 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 

Л2.3Л3.1 Л3.2 
Л3.3 Л3.4 
Л3.5 Л3.6 
Э1 Э2 Э3 

0  
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1.10 Подготовка к практическим занятиям. 
Подготовка к мероприятиям текущего 
контроля /Ср/ 

5 40 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 

Л2.3Л3.2 Л3.3 
Л3.4 Л3.5 
Л3.1 Л3.6 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.11 Экзамен /Экзамен/ 5 36 ПК-1.1 ПК-1.2 
ПК-1.3 ПК-2.1 
ПК-2.2 ПК-3.1 
ПК-3.2 ПК-3.3 
ПК-3.4 ПК-3.5 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.4 

Л2.3Л3.2 Л3.3 
Л3.4 Л3.5 

Л3.6 

0  

           
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Рабочая программа дисциплины обеспечена фондом оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации. Содержание фонда оценочных средств представлено в Приложении 1,2 

           
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 
6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л1.1 А. Л. Димова Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 

преподавания [Электронный ресурс]:  учебник для вузов 
Режим доступа:  https://urait.ru/bcode/519688 

Москва : 
Издательство 
Юрайт, 2023 

Л1.2 Д. С. Алхасов, А. К. 
Пономарев 

Базовые и новые виды физкультурно-спортивной деятельности с методикой 
преподавания: спортивные игры [Электронный ресурс]: учебник для вузов 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/520092 

Москва : 
Издательство 
Юрайт, 2023 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л2.1 Ловягина, А.Е. Психология физической культуры и спорта [Электронный ресурс] : Учебник 

и практикум для академического бакалавриата 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/433223 

Юрайт, 2019 

Л2.2 Т. А. Завьялова [и др.] 
; под редакцией С. Е. 
Шивринской 

Теория и методика избранного вида спорта [Электронный ресурс]: учебное 
пособие для вузов 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/514967 

Москва : 
Издательство 
Юрайт, 2023 

Л2.3 Е. В. Конеева [и др.] ; 
под общей редакцией 
Е. В. Конеевой 

Спортивные игры: правила, тактика, техника [Электронный ресурс]: учебное 
пособие для вузов 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/517434 

Москва : 
Издательство 
Юрайт, 2023 

Л2.4 Е. В. Готовцев, Г. Н. 
Германов, И. В. 
Машошина 

Национальные виды спорта и игры. Лапта [Электронный ресурс]: учебное 
пособие для вузов 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/515083 

Москва : 
Издательство 
Юрайт, 2023 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л3.1 Пономарев, А. В., 

Голдованский, Е. П. 
Силовая подготовка в учебно-тренировочных занятиях : метод. разработка 
подводящих упражнений по подтягиванию на высокой перекладине; 
сгибанию и разгибанию рук в упоре лежа 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Вятская ГСХА, 
2019 

Л3.2 Бусыгина А.А. Физическая культура и спорт [Электронный ресурс]: учебно-методическое 
пособие для самостоятельной работы обучающихся 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Вятская ГСХА, 
2019 

Л3.3 Маханова Е.В. Организация самостоятельной работы обучающихся [Электронный ресурс]: 
учебно-метод. пособие для обучающихся всех форм обучения уровня 
бакалавриата, специалитета и магистратуры 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Киров: Вят. 
ГСХА, 2017 
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 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л3.4 А.В. Пономарев, А.А 

Бусыгина, Е.В. Краева 
Физическое развитие и функциональная подготовленность баскетболистов 
[Электронный ресурс]: методические рекомендации 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Вятская ГСХА, 
2019 

Л3.5 А.В. Пономарев, Е.П. 
Голдованский 

Физическая подготовка баскетболистов  [Электронный ресурс]: метод. 
рекомендации 
Режим доступа:  http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Вятская ГСХА, 
2019 

Л3.6 А.В. Пономарев, О.О. 
Малышева, А.С. 
Богатырев 

Технико-тактическая подготовка баскетболистов  [Электронный ресурс]: 
Метод.рекомендации 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Вятская ГСХА, 
2016 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 
Э1 Министерство спорта Российской Федерации [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://www.minsport.gov.ru/ . - 

Загл. с экрана. 
Э2 Научная электронная библиотека [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp - Загл. с 

экрана 
Э3 Физическая культура [Электронный ресурс]: [Виртуальная обучающая среда] - Электрон.дан. и прогр.-Киров, СДО 

ФГБОУ ВО Вятская ГСХА [201-].- режим доступа: http://sdo.vgsha.info 
6.3. Перечень информационных технологий 
6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Операционная система семейства Windows (Windows Vista Business AO NL, MS Win Prof 7  AO NL, Win Prof 7 AOL 
NL, Win Home Bas 7 AOL NL LGG, Win Starter 7 AO NL LGG, Win SL 8 AOL NL LGG, Win Prof 8 AOL NL, Win Home 
10 All Languages Online Product Key License) 

6.3.1.2 Приложения Office (MS Office Prof Plus 2007 AO NL, MS Office Prof Plus 2010 AO NL, MS Office 2013 OL NL, MS 
OfficeStd 2016 RUS OLP NL Acdmc) 

6.3.1.3 Free Commander 2009/02b 
6.3.1.4 Google Chrome 39/0/21/71/65 
6.3.1.5 Opera 26/0/1656/24 
6.3.1.6 Adobe Reader XI 11/0/09 
6.3.1.7 Консультант Плюс 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем и современных профессиональных баз данных 
6.3.2.1 Информационная справочная система: КонсультантПлюс 
6.3.2.2 Информационная справочная система: Гарант Аэро 
6.3.2.3 Профессиональная база данных: Научная электронная библиотека elibrary.ru Режим доступа: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 
6.3.2.4 Профессиональная база данных: Электронный каталог ФГБОУ ВО Вятский ГАТУ Режим доступа 

http://46.183.163.35/MarcWeb2 
6.3.2.5 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства образования Кировской области. Режим доступа: 

https://43edu.ru/ 
6.3.2.6 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства  образования и науки Российской Федерации. - 

Режим доступа:  https://minobrnauki.gov.ru/?& 
6.3.2.7 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства  просвещения Российской Федерации. - Режим 

доступа:  https://https://edu.gov.ru/ 
6.3.2.8  

     
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по 
дисциплине (модулю) представлено в Приложении 3 РПД 

     
8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Освоение дисциплины проводится в форме аудиторных занятий и внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся.При 
проведении аудиторных занятий предусмотрено применение следующих инновационных форм учебных занятий, 
развивающих у обучающихся навыки командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерские 
качества: творческие задания; работа в малых группах; изучение и закрепление нового материала; разбор конкретных 
ситуаций. Количество часов занятий в интерактивных формах определено учебным планом. 
Практическая подготовка при реализации дисциплины организуется путем проведения практических занятий, 
предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью. 
Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в следующих формах: 
• самостоятельное изучение теоретического материала (тем дисциплины); 
• подготовка к  лабораторным занятиям; 
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• подготовка к мероприятиям текущего контроля; 
• подготовка к промежуточной аттестации. 
При организации самостоятельной работы необходимо, прежде всего, обратить внимание на ключевые понятия, несущие 
основную смысловую нагрузку в том или ином разделе учебной дисциплины. 
 
1. Самостоятельное изучение тем дисциплины. 
Для работы необходимо ознакомиться с учебным планом дисциплины и установить, какое количество часов отведено на 
изучение дисциплины, на аудиторную работу с преподавателем на лекционных и практических занятиях, а также на 
самостоятельную работу. С целью оптимальной самоорганизации необходимо сопоставить эту информацию с графиком 
занятий и выявить наиболее затратные по времени и объему темы, чтобы заранее определить для себя периоды объемных 
заданий. Целесообразно начать работу с изучения теоретического материала, основных терминов и понятий. 
 
2. Подготовка к  практическим занятиям. 
Цель практических занятий заключается в изучении и закреплении  материала по  темам, в развитии у обучающихся 
навыков критического мышления в данной области знания, умений работы с учебной и научной литературой, нормативными 
материалами. В ходе подготовки к практическому занятию обучающимся следует внимательно ознакомиться с планом, 
вопросами, вынесенными на обсуждение, досконально изучить соответствующий теоретический материал, предлагаемую 
учебную методическую и научную литературу. Рекомендуется обращение обучающихся к статьям из специальных журналов, 
хрестоматийным выдержкам, а также к материалам средств массовой информации по теме, что позволяет в значительной 
мере углубить проблему и разнообразить процесс ее обсуждения. 
 
3. Подготовка к мероприятиям текущего контроля. 
В конце изучения каждой темы может проводиться тематическая тестовая работа, которая является средством 
промежуточного контроля оценки знаний, умений и навыков. Подготовка к ней заключается в повторении пройденного 
материала и повторном выполнении заданий, которые рассматривались на занятиях, а также в выполнении заданий для 
самостоятельной работы. 
 
4. Подготовка к промежуточной аттестации. 
Подготовка к экзамену является заключительным этапом изучения дисциплины и является средством промежуточного 
контроля. Подготовка к экзамену предполагает изучение материалов лабораторных занятий, рекомендуемой литературы и 
других источников, повторение заданий лабораторных занятий. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
для проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры 
 
Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 
Направленность (профиль) Физическая культура  
Квалификация бакалавр 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



1. Описание назначения и состава фонда оценочных средств 
 Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей программы дисциплины « Методика 
обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры» и предназначен для оценки планируемых 
результатов обучения - сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности, 
характеризующих этапы формирования компетенций (п.2) в процессе изучения данной дисциплины. 

ФОС включает в себя оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации в форме зачета с 
оценкой. 

ФОС разработан на основании: 
- Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования - бакалавриат по 

направлению подготовки  44.03.01 Педагогическое образование (приказ Минобрнауки России от 22.02.2018 г. № 121); 
- основной профессиональной образовательной программы высшего образования по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование (профилю) программы бакалавриата «Физическая культура»; 
- Положения «О формировании фонда оценочных средств для промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся по образовательным программам высшего образования». 
 
2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 
программы 

 ПК-1 Способен обеспечить педагогическую деятельность по проектированию и реализации образовательного 
процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 
общего образования 

 ПК-2 Способен вести педагогическую деятельность по проектированию и реализации основных 
общеобразовательных программ 

 ПК-3 Способен обеспечить преподавание по дополнительным общеобразовательным программам 
 

Код 
формируе

мой 
компетенц

ии 

Этапы формирования компетенции 
в процессе освоения образовательной программы 

Начальный 
этап 

Основной  
этап Заключительный этап 

ПК-1 

 Психолого-пед
агогические аспекты 
деятельности учителя 
физической культуры 
 Теория и 
методика преподавания 
дисциплины 
"Физическая культура" 
 Методика 
обучения базовым 
видам двигательной 
деятельности: 
гимнастика 
 Методика 
обучения базовым 
видам двигательной 
деятельности: борьба 
 

 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: легкая атлетика 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: спортивные 
игры 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: лыжный спорт 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: бокс 
 Спортивный менеджмент 
 Методика обучения техническим 
средствам и тренажерам в физической 
культуре 
 Спортивная медицина 
 Методика обучения физической 
культуре в специальных медицинских 
группах 
 Педагогическая техника 
 Россия в международном 
спортивном и олимпийском движении 
 Спортивный маркетинг 

 Основы 
современной 
конфликтологии 
 Имидж педагога 
физической культуры 
 Преддипломная 
практика 
 Выполнение и защита 
выпускной 
квалификационной 
работы 

ПК-2 

 Психолого-пед
агогические аспекты 
деятельности учителя 
физической культуры 
 Теория и 
методика преподавания 
дисциплины 
"Физическая культура" 
 Методика 
обучения базовым 
видам двигательной 
деятельности: 
гимнастика 
 Методика 

 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: легкая атлетика 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: спортивные 
игры 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: лыжный спорт 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: бокс 
 Спортивный менеджмент 
 Методика обучения техническим 
средствам и тренажерам в физической 
культуре 
 Спортивная медицина 

 Преддипломная 
практика 
 Выполнение и защита 
выпускной 
квалификационной 
работы 



обучения базовым 
видам двигательной 
деятельности: борьба 
 

 Методика обучения физической 
культуре в специальных медицинских 
группах 
 Педагогическая техника 
 Россия в международном 
спортивном и олимпийском движении 
 Спортивный маркетинг 
 

ПК-3 

 Психолого-пед
агогические аспекты 
деятельности учителя 
физической культуры 
 Теория и 
методика преподавания 
дисциплины 
"Физическая культура" 
 Методика 
обучения базовым 
видам двигательной 
деятельности: 
гимнастика 
 Методика 
обучения базовым 
видам двигательной 
деятельности: борьба 
 

 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: легкая атлетика 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: спортивные 
игры 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: лыжный спорт 
 Методика обучения базовым видам 
двигательной деятельности: бокс 
 Методика обучения техническим 
средствам и тренажерам в физической 
культуре 
 Спортивная медицина 
 Методика обучения физической 
культуре в специальных медицинских 
группах 
 Педагогическая техника 

 Россия в 
международном 
спортивном и 
олимпийском движении  
 Основы 
современной 
конфликтологии 
 Имидж педагога 
физической культуры  
 Спортивный 
менеджмент Спортивный 
маркетинг  
 Преддипломная 
практика 
 Выполнение и защита 
выпускной 
квалификационной 
работы 

 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине, выраженные через 
компетенции и индикаторы их достижений, описание шкал оценивания 
Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 
формируемой компетенции 

Наименова
ние 

контролир
уемых 

разделов и 
тем 

Наименование 
оценочного 

средства 
промежуточной 

аттестации 

ПК-1 Способен 
обеспечить 
педагогическую 
деятельность по 
проектированию и 
реализации 
образовательного 
процесса в 
образовательных 
организациях 
дошкольного, 
начального общего, 
основного общего, 
среднего общего 
образования 

ПК-1.1 Владеет навыками обеспечения 
обучения по дисциплине Физическая 
культура 
 

Раздел 4 
рабочей 

программы 
дисциплин

ы 

Тестовые 
вопросы к 
экзамену по 
дисциплине 

ПК-1.2 Владеет навыками обеспечения 
воспитательной деятельности 
 

ПК-1.3  Владеет навыками обеспечения 
развивающей деятельности 

ПК-2 Способен вести 
педагогическую 
деятельность по 
проектированию и 
реализации основных 
общеобразовательны
х программ 

ПК-2.1  

Владеет навыками обеспечения 
педагогической деятельности по 
реализации программ начального 
общего образования 
ПК-2.2 Владеет навыками обеспечения 
педагогической деятельности по 
реализации программ основного и 
среднего общего образования 

ПК-2.2  Владеет навыками обеспечения 
педагогической деятельности по 
реализации программ основного и 
среднего общего образования 



ПК-3 Способен 
обеспечить 
преподавание по 
дополнительным 
общеобразовательны
м программам 

ПК-3.1 Владеет навыками организации 
деятельности обучающихся, 
направленной на освоение 
дополнительной общеобразовательной 
программы 

ПК-3.2 Владеет навыками организации 
досуговой деятельности обучающихся 
в процессе реализации 
дополнительной общеобразовательной 
программы 

ПК-3.3 Владеет навыками обеспечения 
взаимодействия с родителями 
(законными представителями) 
обучающихся, осваивающих 
дополнительную 
общеобразовательную программу, при 
решении задач обучения и воспитания 

ПК-3.4 Владеет навыками осуществления 
педагогического контроля и оценки 
освоения дополнительной 
общеобразовательной программы 

ПК-3.5 Владеет навыками разработки 
программно-методического 
обеспечения реализации 
дополнительной общеобразовательной 
программы 

 
Для оценки сформированности соответствующих компетенций по дисциплине  "Методика обучения 

базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры" при проведении промежуточной аттестации  в 
форме экзамена применяется следующая  шкала оценивания: 

№ Критерии оценивания 

Шкала оценивания 
неудовлетворител

ьно 
удовлетворительн

о 
хорошо отлично 

Описание показателя 

1 

Уровень усвоения 
обучающимся 
теоретических знаний и 
умение использовать их 
для решения 
профессиональных задач 

Низкий уровень 
усвоения 
материала. 
Продемонстриров
ано незнание 
значительной 
части 
теоретического 
материала  

Представлены 
знания только 
основного 
материала, но не 
усвоены его 
детали 

Твердое знание 
материала 

Высокий уровень 
усвоения 
материала, 
продемонстрирова
но умение тесно 
увязывать теорию 
с практикой 

2 

Правильность решения 
практического задания в 
соответствии с 
действующим 
законодательством 

Обучающийся 
неуверенно, с 
большими 
затруднениями 
выполняет 
практические 
работы 

Обучающийся 
испытывает 
затруднения при 
выполнении 
практических 
работ 

Обучающийся 
правильно 
применяет 
теоретические 
положения при 
решении 
практических 
вопросов и задач, 
владеет 
необходимыми 
навыками и 
приемами их 
выполнения 

Обучающийся 
свободно 
справляется с 
задачами, 
вопросами и 
другими видами 
применения 
знаний, причем не 
затрудняется с 
ответом при 
видоизменении 
заданий, 

3 Логичность, 
обоснованность, четкость 
ответа на вопросы 

Существенные 
ошибки, нет 
ответов на 
дополнительные 
уточняющие 
вопросы 

Неточности в 
ответах, 
недостаточно 
правильные 
формулировки, 
нарушения 

Грамотное и по 
существу 
изложение 
теоретического 
материала, не 
допуская 

Исчерпывающе 
последовательно, 
четко и логически 
стройно 
излагается 
теоретический 



логической 
последовательност
и в изложении 
теоретического 
материала 

существенных 
неточностей в 
ответе на вопрос 

материал 

4 Работа в течение 
семестра, наличие 
задолженности по 
текущему контролю 
успеваемости. 

Имеются 
многочисленные 
пропуски занятий, 
задолженность по 
текущему 
контролю знаний 

Имеются 
пропуски занятий, 
частичная 
задолженность по 
текущему 
контролю знаний 

Активная 
задолженность 
отсутствует 

Активная 
задолженность 
отсутствует 

 
4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки сформированности 
компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 
Тестовые задания 

по дисциплине « Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры » 
для промежуточной аттестации в форме экзамена 

 
1. Масса баскетбольного мяча (официально принятого размера 7): 
а) 567-650 г + 
б) 500-560 г 
в) 456-500 г 
 
2. Игровое время в баскетболе состоит из: 
а) 4 периодов по 15 минут 
б) 4 периодов по 10 минут + 
в) 4 периодов по 8 минут 
 
3. При каком количестве фолов игрок должен быть удален из игры по правилам ФИБА: 
а) 8 
б) 4 
в) 5 + 
 
4. В каком году и где впервые сборная команда России приняла участие в Олимпийском турнире по футболу: 
а) 1916 
б) 1908 
в) 1912 + 
 
5. Где это произошло: 
а) в Бельгии 
б) в Мюнхене 
в) в Стокгольме + 
 
6. Какое минимальное количество игроков должно быть в команде, при котором она допускается к игре в футбол: 
а) не менее 8 
б) не менее 7 + 
в) не менее 6 
 
7. Какое наказание следует в футболе, если вратарь, находясь в пределах штрафной площади, касается мяча руками за ее 
пределами: 
а) угловой удар 
б) 11 метровый удар 
в) штрафной удар + 
 
8. Вес футбольного мяча по правилам ФИФА (для сухого мяча): 
а) не более 410-450 г + 
б) не более 310-350 г 
в) не более 510-550 г 
 
9. Автором создания игры в волейбол считается: 
а) Мацудайра 
б) Эйнгорн 
в) Морган + 
 



10. Какая должна быть высота сетки в волейболе для мужчин: 
а) 2 м 33 см 
б) 2 м 43 см + 
в) 2 м 13 см 
 
11. Какая должна быть высота сетки в волейболе для женщин: 
а) 2 м 24 см + 
б) 2 м 14 см 
в) 2 м 04 см 
12. Вес волейбольного мяча: 
а) 250-255 г 
б) 260-280 г + 
в) 200-220 г 
 
13. Количество игроков в волейболе в одной команде: 
а) 6 + 
б) 7 
в) 5 
 
14. Создателем игры в баскетбол считается: 
а) Ордин 
б) Нильсон 
в) Нейсмит + 
 
15. Создателем игры в гандбол считается: 
а) Нильсен + 
б) Нейсмит 
в) Ордин 
 
16. Сколько игроков – баскетболистов двух команд, могут одновременно находиться на баскетбольной площадке во 
время соревнований: 
а) 14 человек 
б) 10 человек + 
в) 12 человек 
 
17. В каком году появился баскетбол как игра: 
а) 1899 
б) 1895 
в) 1891 + 
 
18. Баскетбол входит в программу Олимпийских игр с этого года: 
а) 1956 
б) 1936 + 
в) 1960 
 
19. Признание гандбола в этом году международным видом спорта дало толчок к развитию игры в ряде стран: 
а) 1936 
б) 1946 
в) 1926 + 
 
20. Длина футбольного поля: 
а) минимум 80 м 
б) минимум 90 м + 
в) минимум 70 м 
 
21. Ширина футбольного поля: 
а) минимум 45 м + 
б) минимум 35 м 
в) минимум 40 м 
 
22. Впервые правила футбола были введены 7 декабря этого года Футбольной ассоциацией Англии: 
а) 1890 
б) 1863 + 
в) 1903 
 
23. Количество игроков в одной команде для игры в гандбол одновременно находящихся на площадке: 
а) 6 



б) 8 
в) 7 + 
 
24. Продолжительность тайма в гандболе: 
а) 40 минут 
б) 30 минут + 
в) 20 минут 
 
25. Правила гандбола описывают столько стандартных бросков: 
а) 6 
б) 4 
в) 5 + 
 
26. Игра гандбол происходит в закрытом помещении на прямоугольной площадке размером: 
а) 50×25 м 
б) 40×20 м + 
в) 30×15 м 
 
27. Длина площадки для игры в волейбол: 
а) 18 м + 
б) 16 м 
в) 14 м 
 
28. Ширина площадки для игры в волейбол: 
а) 7 м 
б) 8 м 
в) 9 м + 
 
29. Ширина ворот в гандболе: 
а) 3 м + 
б) 2,5 м 
в) 2 м 
 
30. Высота ворот в гандболе: 
а) 2,5 м 
б) 2 м + 
в) 1,8 м 

 
31. Развитие подвижных игр берёт своё начало из основания: 
а) народных игр+ 
б) спортивных  
в) настольных  
г) олимпийских игр 
 
32. Подвижные игры стали использовать в программах по физической культуре в России с: 
а) 1941  
б) 1985+ 
в) 2000  
г) 1945 
 
33. Зарождение подвижных игр образовалось: 
а) в эпоху палеолита  
б) в рабовладельческом строе 
в) в первобытном обществе + 
г) в современную эпоху 
 
34. Обязательным требованием для участников игры является 
а) сюжет  
б) правила+ 
в) незнание игры 
г) быть в спортивной форме 
 
35. В педагогической практике, социальной жизни и быту существуют основные формы организации подвижных игр 
а) урочная + 
б) уличная  
в) рабочая  
г) внеурочная+ 
 



36. Выбор игры в первую очередь зависит от 
а) от общих задач урока  
б) количества занимающихся 
в) физическая подготовленность  
г ) всего  перечисленного + 
 
37. При проведении игры руководителю рекомендуется продумать и учесть следующие аспекты: 
а) познакомиться с правилами игры, приготовить оборудование+ 
б) предлагать игры доступные данной возрастной группе + 
в) доводить играющих до перевозбуждения 
г) обращать внимание на ошибки, исправлять их, прерывая игру 
д) давать детям отдых + 
 
38. При объяснении игры в круге, руководитель находится 
а) в центре круга 
б) в ряду играющих + 
в) за кругом  
г) немного впереди участников+ 
 
39. За поведением всей команды в целом и за отдельных играющих отвечают 
а) сами играющие  
б) капитаны+ 
 в) зрители  
г) помощники капитанов 
 
40. Отличительной особенностью занятий подвижными играми в начальной школе является акцент на решение: 
а) оздоровительных задач + 
б) образовательных задач + 
в) воспитательных задач + 
г) задач по формированию телосложения и регулирования массы тела средствами физического воспитания 
 
41. На подвижных играх зимой наиболее благоприятная температура на улице должна быть в пределах: 
а) 12-13 С + 
б) 22-24 С 
в) 24-28 С  
г) 0-5С + 
 
42. Основные требования предъявляемые к методике подвижных игр: 
а) требование идейности  
б) правильное физическое развитие 
в) требование руководящей роли учителя  
г) все перечисленное 
 
43. Учитель заканчивает занятие игрой с детьми: 
а) когда детям надоело  
б) после определенного количества повторений+ 
в) пошел снег  
г) через определённое время, прошедшее с начала игры+ 
д) по выявлению определённых результатов 
 
44. Продолжительность занятий подвижными играми урочного типа в 1-3 классах составляет: 
а) 5-10 мин  
б) 40 мин+ 
в) 25-35 минут+ 
г)15-20 мин 
 
45. Организация и проведение неклассификационных соревнований с использованием подвижных игр используется 
для: 
а) выставление отметок за учебный год 
б) проведение массовых мероприятий+ 
в) пропаганда здорового образа жизни+ 
г) привлечением людей к занятиям физическими упражнениями+ 
 
46. В отдельных учреждениях подвижные игры с разнообразными двигательным содержанием проводится с детьми: 
а) 7-9 лет+ 
б) 4-5 лет  
в) 10-13 лет+ 
г) 15-17 лет+ 



Темы для подготовки к экзамену по дисциплине  
" Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры " 

 История возникновения,развития современного состояния спортивных игр в обществе 
 Классификация и терминология 
 Характеристика дисциплины «Спортивные игры» 
 Виды спортивных игр  
 Организация и проведение занятий по спортивным играм в различных звеньях физического воспитания 
 Техника и методика обучения спортивным играм 
 Обеспечение техники безопасности на занятиях спортивными играми 
 Организация и проведение соревнований по спортивным играм 
 Физкультурно-оздоровительные технологии с использованием средств спортивных игр  
 Использование спортивных игр в рекреационной деятельности 

 
 5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания сформированности индикаторов 
достижения компетенций и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 

Процедура оценивания сформированности  индикаторов достижения компетенций при проведении 
промежуточной аттестации по дисциплине " Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: 
спортивные игры "  проводится в форме экзамена. 

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации обучающегося, форма проведения, процедура 
сдачи экзамена, сроки и иные вопросы определены Положением о порядке организации и проведения текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Процедура оценивания сформированности  индикаторов достижения компетенций при проведении 
промежуточной аттестации при проведении экзамена проводится путем письменного или компьютерного тестирования 
обучающихся: 

 обучающемуся выдается вариант письменного или компьютерного теста (система Moodle)); 
 в определенное время (в среднем 1 минута на 1 тестовое задание для тестовых заданий 1 и 2 уровня и 

1,5-2 минуты для тестовых заданий 3 уровня) обучающийся отвечает на 30 вопросов теста, в котором представлены все 
изучаемые темы дисциплины. 

 по результатам тестирования выставляется оценка согласно установленной шкалы оценивания. 
 Для подготовки к экзамену рекомендуется использовать практический материал по дисциплине, литературные 

источники, а также электронными ресурсами. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля успеваемости по дисциплине 

" Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры " 

 
Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 
Направленность (профиль) Физическая культура  
Квалификация бакалавр 

 
 

  



1. Описание назначения и состава фонда оценочных средств 
 Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей программы дисциплины "Методика 
обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры" и предназначен для оценки планируемых 
результатов обучения - сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности, 
характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины 

 
2. Перечень компетенций, формируемых при изучении дисциплины 

 ПК-1 Способен обеспечить педагогическую деятельность по проектированию и реализации образовательного 
процесса в образовательных организациях дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 
общего образования 

 ПК-2 Способен вести педагогическую деятельность по проектированию и реализации основных 
общеобразовательных программ 

 ПК-3 Способен обеспечить преподавание по дополнительным общеобразовательным программам 
 

 
3. Банк оценочных средств 

 Для оценки сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности, 
характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины "Методика обучения базовым 
видам двигательной деятельности: спортивные игры " используются следующие оценочные средства: 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Код и наименование индикатора 
достижения формируемой компетенции 

Критерии 
оценивания 

Наименование 
контролируемых 
разделов и тем 

Наименование 
оценочного 

средства 
текущей 

аттестации 
ПК-1 Способен 
обеспечить 
педагогическую 
деятельность по 
проектированию и 
реализации 
образовательного 
процесса в 
образовательных 
организациях 
дошкольного, 
начального общего, 
основного общего, 
среднего общего 
образования 

ПК-1.1 Владеет навыками 
обеспечения обучения по 
дисциплине Физическая 
культура 
 

- Полнота 
знаний 
контролиру
емого 
материала 

- 
Логичность, 
обоснованн

ость, 
четкость 
ответа на 
вопросы 

Раздел 4 рабочей 
программы 
дисциплины 

Тестовые 
задания 
 

ПК-1.2 Владеет навыками 
обеспечения воспитательной 
деятельности 

 
ПК-1.3  Владеет навыками 

обеспечения развивающей 
деятельности 

ПК-2 Способен 
вести 
педагогическую 
деятельность по 
проектированию и 
реализации 
основных 
общеобразовательн
ых программ 

ПК-2.1  

Владеет навыками 
обеспечения педагогической 
деятельности по реализации 
программ начального общего 
образования 
ПК-2.2 Владеет навыками 
обеспечения педагогической 
деятельности по реализации 
программ основного и 
среднего общего образования 

ПК-2.2  Владеет навыками 
обеспечения педагогической 
деятельности по реализации 
программ основного и 
среднего общего образования 

ПК-3 Способен 
обеспечить 
преподавание по 

ПК-3.1 Владеет навыками 
организации деятельности 
обучающихся, направленной 



дополнительным 
общеобразовательн
ым программам 

на освоение дополнительной 
общеобразовательной 
программы 

ПК-3.2 Владеет навыками 
организации досуговой 
деятельности обучающихся в 
процессе реализации 
дополнительной 
общеобразовательной 
программы 

ПК-3.3 Владеет навыками 
обеспечения взаимодействия с 
родителями (законными 
представителями) 
обучающихся, осваивающих 
дополнительную 
общеобразовательную 
программу, при решении 
задач обучения и воспитания 

ПК-3.4 Владеет навыками 
осуществления 
педагогического контроля и 
оценки освоения 
дополнительной 
общеобразовательной 
программы 

ПК-3.5 Владеет навыками разработки 
программно-методического 
обеспечения реализации 
дополнительной 
общеобразовательной 
программы 

 
 

Тестовые задания для проведения текущего контроля знаний 
по дисциплине " Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры" 

 
 Текущий контроль в форме тестовых заданий предназначен для определения уровня оценки сформированности 
индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности в процессе изучения дисциплины обучающимися очной  
формы обучения.  
 Результаты текущего контроля оцениваются посредством шкалы: 

 
Шкала 

оценивания 
Показатели оценивания 

Не зачтено Низкий уровень знаний практического контролируемого материала. 
Продемонстрировано незнание значительной части учебного материала.  
Выполнение не более 60% типовых заданий  

Зачтено Достаточный уровень знаний практического контролируемого материала. 
Продемонстрированы знания основной части учебного материала.  
Выполнение 50 и более % типовых заданий  

 
Типовые тестовые задания  

1. Кто считается создателем игры гандбол: 
а) Нильсен + 
б) Нейсмит 
в) Ордин 
 
2. Одновременно находиться на баскетбольной площадке во время соревнований, могут столько игроков – 
баскетболистов двух команд: 
а) 14 человек 



б) 10 человек + 
в) 12 человек 
 
3. Баскетбол как игра, появился в этом году: 
а) 1899 
б) 1895 
в) 1891 + 
 
4. В программу Олимпийских игр баскетбол входит с … года: 
а) 1956 
б) 1936 + 
в) 1960 
 
5. Признание гандбола в … году международным видом спорта дало толчок к развитию игры в ряде стран: 
а) 1936 
б) 1946 
в) 1926 + 
 
6. Укажите длину футбольного поля: 
а) минимум 80 м 
б) минимум 90 м + 
в) минимум 70 м 
 
7. Укажите ширина футбольного поля: 
а) минимум 45 м + 
б) минимум 35 м 
в) минимум 40 м 
 
8. Правила футбола впервые были введены 7 декабря … года в Англии: 
а) 1890 
б) 1863 + 
в) 1903 
 
9. Необходимо правильно указать количество игроков в одной команде для игры в гандбол одновременно находящихся 
на площадке: 
а) 6 
б) 8 
в) 7 + 
 
10. Сколько длится тайм в гандболе: 
а) 40 минут 
б) 30 минут + 
в) 20 минут 
 
11. Сколько стандартных бросков описывают правила гандбола: 
а) 6 
б) 4 
в) 5 + 
 
12. Игра гандбол происходит в закрытом помещении. Укажите размер прямоугольной площадки: 
а) 50×25 м 
б) 40×20 м + 
в) 30×15 м 
 
13. Необходимо верно указать длину площадки для игры в волейбол: 
а) 18 м + 
б) 16 м 
в) 14 м 
 
14. Необходимо верно указать ширину площадки для игры в волейбол: 
а) 7 м 
б) 8 м 
в) 9 м + 
 
15. Правильно укажите ширину ворот в гандболе: 
а) 3 м + 
б) 2,5 м 
в) 2 м 



 
16. Правильно укажите высоту ворот в гандболе: 
а) 2,5 м 
б) 2 м + 
в) 1,8 м 
 
17. Выберите правильную массу баскетбольного мяча (официально принятого размера 7): 
а) 567-650 г + 
б) 500-560 г 
в) 456-500 г 
 
18. Игровое время в баскетболе состоит из 4 периодов по 10 минут. Так ли это: 
а) нет 
б) да + 
в) по желанию команд 
 
9. По правилам ФИБА, игрок должен быть удален из игры в баскетбол при таком количестве фолов: 
а) 8 
б) 4 
в) 5 + 
 
20. Сборная команда России впервые приняла участие в Олимпийском турнире по футболу в этом году: 
а) 1916 
б) 1908 
в) 1912 + 
 
21. Где сборная команда России впервые приняла участие в Олимпийском турнире по футболу: 
а) в Бельгии 
б) в Мюнхене 
в) в Стокгольме + 
 
22. Необходимо указать минимальное количество игроков в команде, при котором она допускается к игре в футбол: 
а) не менее 8 
б) не менее 7 + 
в) не менее 6 
 
23. Если вратарь, находясь в пределах штрафной площади, касается мяча руками за ее пределами то назначается 
штрафной удар, так ли это: 
а) нет 
б) по желанию судьи 
в) да + 
 
24. Укажите, каков должен быть вес футбольного мяча по правилам ФИФА (для сухого мяча): 
а) не более 410-450 г + 
б) не более 310-350 г 
в) не более 510-550 г 
 
25. Кто считается автором создания волейбола: 
а) Мацудайра 
б) Эйнгорн 
в) Морган + 
 
26. В волейболе для мужчин высота сетки должна быть: 
а) 2м 33см 
б) 2м 43см + 
в) 2м 13см 
 
27. В волейболе для женщин высота сетки должна быть: 
а) 2м 24 см + 
б) 2м 14 см 
в) 2м 04 см 
 
28. Укажите вес волейбольного мяча: 
а) 250-255 г 
б) 260-280 г + 
в) 200-220 г 
 



29. Каково количество игроков в волейболе в одной команде: 
а) 6 + 
б) 7 
в) 5 
 
30. Кто считается создателем баскетбола: 
а) Ордин 
б) Нильсон 
в) Нейсмит + 
 

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания 
 

 Процедура оценивания сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности в 
процессе изучения дисциплины при проведении текущего контроля знаний проводится путем выполнения заданий и 
задач на практических занятиях. В случае отсутствия обучающегося по уважительной причине задание ему выдается на 
дом с условием представления результатов на следующем занятии.  
Оценка проводится посредством интегральной (целостной) двухуровневой шкалы. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

" Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры " 

Наименование 
специальных 
помещений 

Оснащенность специальных помещений 

Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа 

Д205 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для обучающихся, 
комплект мультимедийного оборудования с экраном. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 
Д - 113 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, 9 персональных компьютеров, принтер. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirus, Гарант Аэро, Консультант 
Плюс, Программный комплекс «Компьютерная деловая игра «БИЗНЕС-КУРС: 
Корпорация Плюс. Версия 4», KonSiSWOT – Analysis, KonSiAnketter, 1CПредприятие 
7.7, 8.3 с конфигурациями и свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория 
для групповых и 
индивидуальных 
консультаций.  

Д - 113 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, 9 персональных компьютеров, принтер. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirus, Гарант Аэро, Консультант 
Плюс, Программный комплекс «Компьютерная деловая игра «БИЗНЕС-КУРС: 
Корпорация Плюс. Версия 4», KonSiSWOT – Analysis, KonSiAnketter, 1CПредприятие 
7.7, 8.3 с конфигурациями и свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория 
для текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 

Д - 113 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, 9 персональных компьютеров, принтер. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirus, Гарант Аэро, Консультант 
Плюс, Программный комплекс «Компьютерная деловая игра «БИЗНЕС-КУРС: 
Корпорация Плюс. Версия 4», KonSiSWOT – Analysis, KonSiAnketter, 1CПредприятие 
7.7, 8.3 с конфигурациями и свободно распространяемое программное обеспечение 
Б 339- Обручи гимнастические, мячи волейбольные, скамейки гимнастические, 
скакалки, сетки заградительные, коврики туристические, столы для настольного 
тенниса, сетка волейбольная, мячи для настольного тенниса, сетка для настольного 
тенниса 

Помещение для 
самостоятельной 
работы 

Б 202 Рабочее место администратора, компьютерная мебель, компьютер 
администратора, 5 персональных компьютеров, 3 принтера, видеоувеличитель. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 
С возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду организации 

Малый спортивный 
зал  
 

Б 339- Обручи гимнастические, мячи волейбольные, скамейки гимнастические, 
скакалки, сетки заградительные, коврики туристические, столы для настольного 
тенниса, сетка волейбольная, мячи для настольного тенниса, сетка для настольного 
тенниса 

Большой спортивный 
зал  
 

Д 307- Мячи волейбольные, мячи баскетбольные, скамейки гимнастические, скакалки, 
маты гимнастические, сетки заградительные, кольца баскетбольные, мячи набивные, 
стойки волейбольные, сетка волейбольная, обручи гимнастические 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 4 
Перечень 

периодических изданий, рекомендуемый по дисциплине 
" Методика обучения базовым видам двигательной деятельности: спортивные игры" 

Наименование Наличие доступа 
Вестник Армавирского государственного 
педагогического университета [Текст]: периодическое 
издание / учредитель: Армавирский государственный 
педагогический университет 

Научная электронная библиотека 
Режим доступа: 
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=69302 
 

Вестник Челябинского государственного 
педагогического университета [Текст]: периодическое 
издание/ учредитель: Южно-Уральский 
государственный гуманитарно-педагогический 
университет 

Научная электронная библиотека 
Режим доступа: 
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=8569 
 

Вестник Томского государственного педагогического 
университета [Текст]: периодическое издание / 
учредитель: Томский государственный педагогический 
университет 

Научная электронная библиотека 
Режим доступа: 
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=8558 

Физическая культура, спорт и здоровье  
[Электронный ресурс]: журн. Марийский 
государственный университет (Йошкар-Ола) 

Режим доступа http://konferencia-virtual.ru 

Физическая культура и спорт в современном мире: 
проблемы и решения [Электронный ресурс]: 
журн. Амурский гуманитарно-педагогический 
государственный университет (Комсомольск-на-Амуре) 

Режим доступа:  
http://www.vgafk.ru/upload/medialibrary/f6f/ZHurnal-F
ViST-_-211.pdf 

Физическое воспитание и спортивная 
тренировка [Электронный ресурс]: журн. 
"Волгоградская государственная академия физической 
культуры" (Волгоград) 

Режим доступа: 
http://www.vgafk.ru/upload/medialibrary/3c3/zhurnal-fvi
st-_-20-.pdf 

Физическая культура, спорт - наука и практика 
[Электронный ресурс]: журн. Кубанский 
государственный университет физической культуры, 
спорта и туризма 

Режим доступа: http://journal.kgufkst.ru/ 
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