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1. ЦЕЛЬ (ЦЕЛИ) ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
1.1 Целью освоения дисциплины (модуля) является приобретение теоретических знаний и практических навыков в 

области психологии воспитательных практик 

            
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Цикл (раздел) ОПОП: Б1.О 
2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Обучающийся должен обладать индикаторами достижения компетенций, полученными при изучении  дисциплин: 
2.1.2 Язык делового общения и культура речи 
2.1.3 Психология 
2.1.4  

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 
предшествующее: 

2.2.1 Педагогическая практика 
2.2.2 Обучение лиц с ОВЗ и особыми образовательными потребностями 
2.2.3 Нормативно - правовое регулирование профессиональной деятельности 
2.2.4 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 
2.2.5  
3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-3 Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 

УК-3.1 Определяет свою роль в социальном взаимодействии и командной работе на основе сотрудничества для 
достижения поставленной цели 

УК-3.2 При реализации своей роли в социальном взаимодействии и командной работе учитывает особенности поведения 
и интересы других участников, нормы и установленные правила командной работы 

УК-3.3 Осуществляет обмен информацией, знаниями и опытом с членами команды 

ОПК-4 Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных 
ценностей 

ОПК-4.1 Знает закономерности осуществления духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

ОПК-4.2 Понимает закономерности осуществления духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

ОПК-4.3 Владеет методами осуществления духовно-нравственного воспитания обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
3.1 Знать: 

3.1.1 закономерности социального взаимодействия, психологию воздействия, психологию воспитательных практик 
3.1.2 психологические закономерности осуществления духовно-нравственного воспитания обучающихся 

3.2 Уметь: 
3.2.1 использовать закономерности социального взаимодействия, психологию воздействия, психологию воспитательных 

практик 
3.2.2 применять психологические закономерности осуществления духовно-нравственного воспитания обучающихся 

3.3 Иметь навыки и (или) опыт деятельности (Владеть): 
3.3.1 навыками применения закономерностей социального взаимодействия, психологии воздействия, психологии 

воспитательных практик 
3.3.2 навыками применения психологических закономерностей осуществления духовно-нравственного воспитания 

обучающихся 
4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем 
/вид занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетенции 
(индикаторы) 

Литература Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Лекции         
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1.1 Предмет, метод и задачи психологии 
воспитательных практик 
/Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.2 Анализ учебной деятельности 
/Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.3 Логическое мышление и его 
формирование /Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.4 Закономерности процесса усвоения 
/Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.5 Контроль и его функции в учебном 
процессе /Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.6 Обучение и развитие /Лек/ 5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.7 Диагностика интеллектуального 
развития /Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

1.8 Коррекция внимания 
/Лек/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

0  

 Раздел 2. Практические занятия       
2.1 Предмет, метод и задачи психологии 

воспитательных практик 
/Пр/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.2 Анализ учебной деятельности 
/Пр/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.3 Логическое мышление и его 
формирование /Пр/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.4 Закономерности процесса усвоения 
/Пр/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.5 Контроль и его функции в учебном 
процессе /Пр/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.6 Обучение и развитие /Пр/ 5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.7 Диагностика интеллектуального 
развития /Пр/ 

5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  

2.8 Коррекция внимания /Пр/ 5 2 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1 
Э1 Э2 Э3 

1  
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 Раздел 3. Самостоятельная работа       
3.1 Подготовка к лекциям и 

практическим занятиям. Подготовка к 
текущему контролю /Ср/ 

5 30 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

0  

3.2 Подготовка к зачету /Ср/ 5 10 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.3 
Л2.2 Л2.1Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

0  

3.3 /Зачёт/ 5 0 УК-3.1 УК-3.2 
УК-3.3 ОПК- 
4.1 ОПК-4.2 

ОПК-4.3 

Л1.1 Л1.2Л2.1 
Л2.2 Л2.3Л3.1 

Л3.2 
Э1 Э2 Э3 

0  

           
5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

Рабочая программа дисциплины обеспечена фондом оценочных средств для проведения текущего контроля и промежуточной 
аттестации. Содержание фонда оценочных средств представлено в Приложении 1 и 2. 

           
6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 
6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л1.1 П. С. Гуревич Психология  [Электронный ресурс]:  учебник 

Режим доступа: https://book.ru/book/947549 
Москва : 
КноРус, 2023 

Л1.2 Талызина, Н. Ф. Педагогическая психология. Практикум [Электронный ресурс] 
:  Учебное пособие для вузов 
Режим доступа: https://urait.ru/bcode/514719 

Москва : 
Издательство 
Юрайт, 2023 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л2.1 Юров, И. А., Психология личности спортсменов  [Электронный ресурс]:  учебное 

пособие 
Режим доступа: :https://book.ru/book/945725 

Москва : 
Русайнс, , 2023 

Л2.2 С. И. Самыгин, Л. Д. 
Столяренко, В. И. 
Бондин [и др.]. 

Психология молодежи [Электронный ресурс]:  учебник 
Режим доступа: https://book.ru/book/945734 

Москва : 
Русайнс, 2023 

Л2.3 И. А. Бакаева, О. В. 
Барсукова, А. В. 
Гришина [и др.] ; под 
ред. И. В. 
Абакумовой, А. К. 
Белоусовой, Е. А. 
Суроедовы 

Психология одаренности  [Электронный ресурс]:  учебник 
Режим доступа: https://book.ru/book/947562 

Москва : 
Русайнс, 2023 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 
год Л3.1 Маханова, Е. В. Организация самостоятельной работы обучающихся [Электронный ресурс]: 

чебно-метод. пособие для обучающихся всех форм обучения уровня 
бакалавриата, специалитета и магистратуры 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

Киров: Вят. 
ГСХА, 2017 

Л3.2 Казакова, О. А Общая и социальная психология [Электронный ресурс]: учебно-метод. 
пособие для практических занятий 
Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

Киров: ФГБОУ 
ВО Вятский 
ГАТУ, 2021 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"   
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Э1 Научная электронная библиотека [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp. - Загл. с 
экрана. 

Э2 Официальный сайт Министерства  образования и науки Российской Федерации. - Режим доступа: 
https://minobrnauki.gov.ru/?& 

Э3 Официальный сайт Министерства  просвещения Российской Федерации. - Режим доступа:  
https://https://edu.gov.ru/ 6.3. Перечень информационных технологий 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 
6.3.1.1 Операционная система семейства Windows (Windows Vista Business AO NL, MS Win Prof 7  AO NL, Win Prof 7 AOL 

NL, Win Home Bas 7 AOL NL LGG, Win Starter 7 AO NL LGG, Win SL 8 AOL NL LGG, Win Prof 8 AOL NL, Win Home 
10 All Languages Online Product Key License) 

6.3.1.2 Приложения Office (MS Office Prof Plus 2007 AO NL, MS Office Prof Plus 2010 AO NL, MS Office 2013 OL NL, MS 
OfficeStd 2016 RUS OLP NL Acdmc) 

6.3.1.3 Антивирусное ПО Kaspersky Endpoint Security 
6.3.1.4 Free Commander 2009/02b 
6.3.1.5 Google Chrome 39/0/21/71/65 
6.3.1.6 Opera 26/0/1656/24 
6.3.1.7 Adobe Reader XI 11/0/09 
6.3.1.8 IBM SPSS Statistics 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем и современных профессиональных баз данных 
6.3.2.1 Информационная справочная система: КонсультантПлюс 
6.3.2.2 Информационная справочная система: Гарант 
6.3.2.3 Профессиональная база данных: Научная электронная библиотека elibrary.ru Режим доступа: http://elibrary.ru/ 
6.3.2.4 Профессиональная база данных: Электронный каталог ФГБОУ ВО Вятского ГАТУ Режим доступа: 

http://46.183.163.35/MarcWeb2 
6.3.2.5 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства образования Кировской области. Режим 

доступа: https://43edu.ru/ 
6.3.2.6 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства  образования и науки Российской Федерации. - 

Режим доступа:  https://minobrnauki.gov.ru/?& 
6.3.2.7 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства  просвещения Российской Федерации. - Режим 

доступа:  https://https://edu.gov.ru/ 
   

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
7.1 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по 

дисциплине (модулю) представлено в Приложении 3 РПД. 
   

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
Освоение дисциплины проводится в форме аудиторных занятий и внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся. 
При проведении аудиторных занятий предусмотрено применение следующих инновационных форм учебных занятий, 
развивающих у обучающихся навыки командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерские 
качества. 
Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в следующих формах: 
- самостоятельное изучение теоретического материала (тем дисциплины); 
- подготовка к лабораторным занятиям; 
- подготовка к мероприятиям текущего контроля; 
- подготовка к промежуточной аттестации. 
При организации самостоятельной работы необходимо, прежде всего, обратить внимание на ключевые понятия, несущие 
основную смысловую нагрузку в том или ином разделе учебной дисциплины. 
1. Самостоятельное изучение тем дисциплины 
Для работы необходимо ознакомиться с учебным планом дисциплины и установить, какое количество часов отведено 
учебным планом в целом на изучение дисциплины, на аудиторную работу с преподавателем на лекционных и практических 
(семинарских), лабораторных занятиях, а также на самостоятельную работу. С целью оптимальной самоорганизации 
необходимо сопоставить эту информацию с графиком занятий и выявить наиболее затратные по времени и объему темы, 
чтобы заранее определить для себя периоды объемных заданий. Целесообразно начать работу с изучения теоретического 
материала, основных терминов и понятий курса и с письменных ответов на индивидуальные и тестовые задания. 
2. Подготовка к лекционным и практическим занятиям 
Традиционной формой преподнесения материала является лекция.  Курс лекций по предмету дает необходимую 
информацию по изучению закономерностей и тенденций развития объекта и предмета исследования изучаемой дисциплины. 
Лекционный материал рекомендуется конспектировать. Конспекты позволяют обучающемуся не только получить больше 
информации на лекции, но и правильно его структурировать, а в дальнейшем - лучше освоить. 
Подготовка к практическим занятиям носит различный характер как по содержанию, так и по сложности исполнения. 
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Многие практические занятия требуют большой исследовательской работы, изучения дополнительной научной литературы. 
3. Подготовка к мероприятиям текущего контроля 
В конце изучения каждой темы может проводиться тематическая контрольная работа, которая является средством 
промежуточного контроля оценки знаний. Подготовка к ней заключается в повторении пройденного материала и повторном 
решении заданий, которые рассматривались на занятиях, а также в выполнении заданий для самостоятельной работы. 
4.      Подготовка к промежуточной аттестации 
Подготовка к зачету является заключительным этапом изучения дисциплины и является средством промежуточного 
контроля. Подготовка к зачету предполагает изучение конспектов лекций, рекомендуемой литературы и других источников, 
материалов практических занятий. 
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 
для проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

Психология воспитательных практик 
 
Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 
Направленность (профиль) Физическая культура  
Квалификация бакалавр 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



1. Описание назначения и состава фонда оценочных средств 
 Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей программы дисциплины « Психология 
воспитательных практик» и предназначен для оценки планируемых результатов обучения - сформированности 
индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций 
(п.2) в процессе изучения данной дисциплины. 

ФОС включает в себя оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации в форме зачета. 
- Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования - бакалавриат по 

направлению подготовки  44.03.01 Педагогическое образование (приказ Минобрнауки России от 22.02.2018 г. № 121); 
- основной профессиональной образовательной программы высшего образования по направлению 

подготовки 44.03.01 Педагогическое образование (профилю) программы бакалавриата «Физическая культура»; 
- Положения «О формировании фонда оценочных средств для промежуточной и итоговой аттестации 

обучающихся по образовательным программам высшего образования». 
 
2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 
программы 

 УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 
 ОПК-4. Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых национальных 

ценностей 
 

Код 
формируе

мой 
компетенц

ии 

Этапы формирования компетенции 
в процессе освоения образовательной программы 

Начальный 
этап 

Основной  
этап Заключительный этап 

УК-3 

 Социология в 
образовании 
 

 Психология 
 Психология 
воспитательных практик 
 Ознакомительная практика 

 Научно-исследовательская 
работа 
 Выполнение и защита выпускной 
квалификационной работы 

ОПК-4 

 Психология 
 Основы 
вожатской 
деятельности 
 Культурология и 
история мировой 
культуры 

 Психология 
воспитательных практик 
 Основы государственной 
политики в сфере межэтнических и 
межконфессиональных отношений 

 Педагогическая практика  
 Выполнение и защита 
выпускной квалификационной 
работы 

 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине, выраженные через 
компетенции и индикаторы их достижений, описание шкал оценивания 
Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Код и наименование индикатора достижения 
формируемой компетенции 

Наименова
ние 

контролир
уемых 

разделов и 
тем 

Наименование 
оценочного 

средства 
промежуточной 

аттестации 

УК-3. Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать 
свою роль в 
команде 

УК-3.1 Определяет свою роль в социальном 
взаимодействии и командной работе 
на основе сотрудничества для 
достижения поставленной цели  

Раздел 4 
рабочей 

программы 
дисциплин

ы 

Тестовые 
вопросы к зачету 
по дисциплине 

УК-3.2 При реализации своей роли в 
социальном взаимодействии и 
командной работе учитывает 
особенности поведения и интересы 
других участников, нормы и 
установленные правила командной 
работы 

УК-3.3 Осуществляет обмен информацией, 
знаниями и опытом с членами 
команды 

ОПК-4. Способен 
осуществлять 
духовно-нравственно

ОПК-4.1 
Знает закономерности осуществления 
духовно-нравственного воспитания 
обучающихся на основе базовых 



е воспитание 
обучающихся на 
основе базовых 
национальных 
ценностей 

национальных ценностей  

ОПК-4.2 Понимает закономерности 
осуществления 
духовно-нравственного воспитания 
обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

ОПК-4.3 Владеет методами осуществления 
духовно-нравственного воспитания 
обучающихся на основе базовых 
национальных ценностей 

 
Для оценки сформированности соответствующих компетенций по дисциплине  «Психология воспитательных 

практик » при проведении промежуточной аттестации в форме зачета применяется следующая шкала оценивания: 

№ Критерии оценивания 
Шкала оценивания 

не зачтено зачтено 
Описание показателя 

1 Полнота знаний 
теоретического 
контролируемого 
материала 

Низкий уровень усвоения материала. 
Продемонстрировано незнание 
значительной части учебного 
материала - менее 60% правильных 
ответов 

Продемонстрированы знания основного 
учебного материала - не менее 60% 
правильных ответов 

2 Логичность, 
обоснованность, 
четкость ответа на 
вопросы 

Существенные ошибки, нет ответов 
на дополнительные уточняющие 
вопросы 

Грамотное и по существу изложение 
теоретического материала, не допуская 
существенных неточностей в ответе на 
вопрос 

3 Работа в течение 
семестра, наличие 
задолженности по 
текущему контролю 
успеваемости. 

Имеются значительные пропуски 
занятий, задолженность по текущему 
контролю знаний 

Активная работа, задолженность 
отсутствует 

 
4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки сформированности 
компетенций в процессе освоения образовательной программы 

Тестовые задания 
по дисциплине « Психология воспитательных практик » 

для промежуточной аттестации в форме зачета 
 

1. Культура, включающая в себя такие составные части, как культура управления, культура поведения и культура 
делового общения, называется: 
а) организационной + 
б) психологической 
в) доминирующей 
 
2. Социально-педагогическая группа людей, предназначенная для оптимального удовлетворения потребностей в 
самосохранении и самоутверждении каждого ее члена: 
а) класс 
б) семья + 
в) группа 
 
3. Область сознания человека, которая находит свое выражение в результатах поведения, называется: 
а) предметом психологии воспитания 
б) содержанием воспитания 
в) объектом психологии воспитания + 
 
4. Типичная для определенного этапа онтогенеза деятельность, с которой связано возникновение важнейших 
психологических новообразований: 
а) ведущая деятельность + 
б) развивающее обучение 
в) психодиагностика 
 
5. Объективный процесс внутреннего последовательного количественного и качественного изменения физических и 
духовных сил человека: 
а) образование 



б) обучение 
в) развитие + 
 
6. Совокупность людей, объединенная по какому-либо общему для них признаку — полу, возрасту, профессии, 
называется: 
а) неформальной группой 
б) условной группой + 
в) референтной группой 
 
7. Важнейший механизм социализации, проявляющийся в принятии индивидом социальной роли при вхождении в 
группу, в осознании им групповой принадлежности, называется: 
а) стереотипизацией 
б) атрибуцией 
в) идентификацией + 
 
8. Воздействие, искусное исполнение которого ведет к скрытому возбуждению у другого человека намерений, не 
совпадающих с его желаниями, называется: 
а) манипуляцией + 
б) фрустрацией 
в) рефлексией 
 
9. Потребность, побуждающая человека к активной целенаправленной деятельности: 
а) самооценка 
б) самовоспитание 
в) мотив достижения результата + 
 
10. Семьи, в которых родителям присуще злоупотребление физическими наказаниями — это семьи с … стилем 
воспитания: 
а) увещевательным 
б) жестко-авторитарным + 
в) непоследовательным 
 
11. Метод психологической помощи людям в выборе профессии, планировании профессиональной карьеры в 
соответствии с индивидуальными качествами личности и возможностями, предоставленными обществом, называется: 
а) профконсультацией + 
б) профориентацией 
в) профессиограммой 
 
12. Механизм, лежащий в основе глубокого внутреннего переживания несоответствия поведения собственным 
представлениям о должном, правильном, принимаемом самой личностью: 
а) беспокойство 
б) чувство вины + 
в) конфликт 
 
13. Воспитательный метод, воздействие которого основывается на подражании образцам поведения: 
а) пример + 
б) требование 
в) поощрение 
 
14. Функция педагогического общения, заключающаяся в реализации в его процессе типичных для личности сторон, 
самоутверждение ученика и учителя, их утверждение в мнении других, называется: 
а) эмоциональной 
б) познавательной 
в) актуализирующей + 
 
15. События, воспринимаемые человеком негативно, как нежелательные и опасные, включающие в себя ситуации 
стресса, конфликта, кризиса, фрустрации: 
а) критические ситуации + 
б) психопрофилактика 
в) возрастные кризисы 
 
16. Тип культуры в истории человечества, когда дети и взрослые учатся в основном у своих сверстников, называется: 
а) префигуративной 
б) конфигуративной + 
в) постфигуративной 
 
17. Преднамеренный выбор содержания, форм, методов и приемов педагогического воздействия, обеспечивающих 
наилучший результат в воспитании: 



а) психологическая избирательность 
б) единство воспитания и обучения 
в) оптимизация воспитательного процесса + 
 
18. Социогенетическая концепция рассматривает развитие личности как результат прямых воздействий: 
а) родителей 
б) окружающей социальной среды + 
в) наследственности 
 
19. Метод психотерапевтических воздействий на детей и взрослых с помощью специальных психологических сказок 
или литературных произведений, называется: 
а) арттерапией 
б) игротерапией 
в) сказкотерапией + 
 
20. Осознанное стремление ребенка копировать определенную модель поведения (будь то значимый взрослый или 
сверстник, учитель или герой художественного фильм: 
а) отражение 
б) имитация + 
в) идентификация 
 
 

Темы для подготовки к зачету по дисциплине  
« Психология воспитательных практик » 

 Педагогика каникул: подходы и принципы  
 Комплексная организация смены в лагере  
 Педагогические основы управления временным детским объединением  
 Содержание целостного педагогического процесса в лагере  
 Конструироваение смены в лагере, мониторинг оздоровительно- образовательного процесса  
 Педагогические кадры лагеря  
 Методика и технология работы вожатого  
 Возникновение и развитие вожатства в деятельности внешкольных учреждений России 

 
5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта 
деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций. 
 
 Процедура оценивания сформированности  индикаторов достижения компетенций при проведении 
промежуточной аттестации по дисциплине « Психология воспитательных практик » проводится в форме зачета. 

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации обучающегося, форма проведения, процедура 
сдачи зачета, сроки и иные вопросы определены Положением о порядке организации и проведения текущего контроля 
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Процедура оценивания сформированности индикаторов достижения компетенций при проведении зачета при 
проведении теоретической части зачета проводится путем письменного или компьютерного тестирования 
обучающихся и (или) устного ответа на вопросы к зачету: 

 обучающемуся выдается вариант письменного или компьютерного теста; 
 в определенное время (в среднем 2 минуты на 1 тестовое задание) обучающийся отвечает на 25 вопросов теста, 

в котором представлены все изучаемые темы дисциплины; 
 по результатам тестирования выставляется оценка, согласно установленной шкалы оценивания. 
Для подготовки к зачету рекомендуется использовать лекционный и практический материал по дисциплине, 

литературные источники, рекомендованные в рабочей программе дисциплины. 
 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля успеваемости по дисциплине 

Психология воспитательных практик 

 
 
Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 
Направленность (профиль) Физическая культура  
Квалификация бакалавр 

 
 

  



1. Описание назначения и состава фонда оценочных средств 
 Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей программы дисциплины « Психология 
воспитательных практик» и предназначен для оценки планируемых результатов обучения - сформированности 
индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 
процессе освоения дисциплины 

 
2. Перечень компетенций, формируемых при изучении дисциплины 

 УК-3. Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою роль в команде 
 ОПК-4. Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся на основе базовых 

национальных ценностей 
 

3. Банк оценочных средств 

 Для оценки сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности, 
характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения дисциплины « Психология 
воспитательных практик» используются следующие оценочные средства: 

Код и наименование 
формируемых 
компетенций 

Код и наименование индикатора 
достижения формируемой компетенции 

Критерии 
оценивания 

Наименование 
контролируемых 
разделов и тем 

Наименование 
оценочного 

средства 
текущей 

аттестации 

УК-3. Способен 
осуществлять 
социальное 
взаимодействие и 
реализовывать 
свою роль в 
команде 

УК-3
.1 

Определяет свою роль в 
социальном взаимодействии и 
командной работе на основе 
сотрудничества для 
достижения поставленной 
цели  

- Полнота 
знаний 
контролиру
емого 
материала 

- 
Логичность, 
обоснованн

ость, 
четкость 
ответа на 
вопросы 

Раздел 4 рабочей 
программы 
дисциплины 

 

Тестовые 
задания 

 

УК-3.2 При реализации своей роли в 
социальном взаимодействии и 
командной работе учитывает 
особенности поведения и 
интересы других участников, 
нормы и установленные 
правила командной работы 

УК-3.3 Осуществляет обмен 
информацией, знаниями и 
опытом с членами команды 

ОПК-4. Способен 
осуществлять 
духовно-нравствен
ное воспитание 
обучающихся на 
основе базовых 
национальных 
ценностей 

ОПК-4
.1 

Знает закономерности 
осуществления 
духовно-нравственного 
воспитания обучающихся на 
основе базовых национальных 
ценностей  

ОПК-4
.2 

Понимает закономерности 
осуществления 
духовно-нравственного 
воспитания обучающихся на 
основе базовых национальных 
ценностей 

ОПК-4
.3 

Владеет методами 
осуществления 
духовно-нравственного 



воспитания обучающихся на 
основе базовых национальных 
ценностей 

 
Тестовые задания 

для проведения текущего контроля знаний 
по дисциплине « Психология воспитательных практик» 

 Текущий контроль в форме тестовых  заданий предназначен для определения уровня оценки сформированности 
индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности в процессе изучения дисциплины обучающимися очной  
формы обучения.  
 Результаты текущего контроля оцениваются посредством шкалы: 

 
Шкала 

оценивания 
Показатели оценивания 

Не зачтено Низкий уровень знаний практического контролируемого материала. 
Продемонстрировано незнание значительной части учебного материала.  
Выполнение не более 60% типовых заданий  

Зачтено Достаточный уровень знаний практического контролируемого материала. 
Продемонстрированы знания основной части учебного материала.  
Выполнение 50 и более % типовых заданий  

 
Типовые тестовые задания 

1. Психологическое препятствие на пути восприятия адекватной информации между партнерами по общению, 
называется: 
а) коммуникативным барьером + 
б) тревожностью 
в) комплексом неполноценности 
 
2. В консультировании роль сниженного варианта «исповедника», когда с клиентом можно поговорить о делах менее 
существенных, что называется, пошептаться, пооткровенничать, при этом доверенное лицо гарантирует тайну, 
называется: 
а) «терапевт» 
б) «конфидент» + 
в) «старший товарищ» 
 
3. Прием самовоздействия, который вызывает чувство удовлетворения результатами своей деятельности: 
а) самовнушение 
б) самоуважение 
в) самопоощрение + 
 
4. Процесс создания в детском возрасте субъективно нового, основанный на способности порождать оригинальные 
идеи и использовать нестандартные способы деятельности: 
а) гениальность 
б) интеллектуальное творчество + 
в) инициатива 
 
5. Эмоциональное состояние перед выполнением задачи, связанной с риском, опасностью: 
а) адаптация 
б) депривация 
в) боязнь + 
 
6. Самонаблюдение, самопроверка, самоанализ, самооценка, самокритичность входят в группу действий по 
самовоспитанию, которая называется: 
а) изучением 
б) самопознанием + 
в) наблюдением 
 
7. Авторитет, который формируется на основе профессиональной компетентности человека, его деловых качеств, 
отношения к своей профессиональной деятельности, называется: 
а) функциональным + 
б) должностным 
в) формальным 



8. Мыслительная техника, состоящая в требовании объяснить, обосновать, что, почему и в связи с чем утверждает 
другой человек: 
а) актуализация 
б) коммуникация 
в) проблематизация + 
 
9. Член группы, отличающийся повышенной эмоциональностью во взаимоотношениях с другими членами группы, — 
это такой лидер: 
а) эмоциональный + 
б) инструментальный 
в) формальный 
 
10. Совокупность устойчивых черт личности, определяющих отношение человека к людям, к выполняемой работе: 
а) направленность 
б) характер + 
в) темперамент 
 

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания 
 

 Процедура оценивания сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта деятельности в 
процессе изучения дисциплины при проведении текущего контроля знаний проводится путем выполнения заданий и 
задач на практических занятиях. В случае отсутствия обучающегося по уважительной причине задание ему выдается на 
дом с условием представления результатов на следующем занятии.  
Оценка проводится посредством интегральной (целостной) двухуровневой шкалы. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 3 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

Психология воспитательных практик 

Наименование 
специальных 
помещений 

Оснащенность специальных помещений 

Учебная аудитория 
для проведения 
занятий лекционного 
типа 

В 312 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для обучающихся, 
комплект мультимедийного оборудования с экраном. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 
В 301  Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, комплект мультимедийного оборудования с экраном 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 

Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа 

В 312 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для обучающихся, 
комплект мультимедийного оборудования с экраном. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 
В 301  Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, комплект мультимедийного оборудования с экраном 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 
Д - 106 - Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, 9 персональных компьютеров 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirus, Гарант Аэро, Консультант 
Плюс, Программный комплекс «Компьютерная деловая игра «БИЗНЕС-КУРС: 
Корпорация Плюс. Версия 4», K 
onSiSWOT – Analysis, KonSiAnketter, 1C Предприятие 7.7, 8.3 с конфигурациями и 
свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория 
для групповых и 
индивидуальных 
консультаций.  

Д - 106 - Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, 9 персональных компьютеров 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirus, Гарант Аэро, Консультант 
Плюс, Программный комплекс «Компьютерная деловая игра «БИЗНЕС-КУРС: 
Корпорация Плюс. Версия 4», K 
onSiSWOT – Analysis, KonSiAnketter, 1C Предприятие 7.7, 8.3 с конфигурациями и 
свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория 
для текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации. 

Д - 106 - Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и стульев для 
обучающихся, 9 персональных компьютеров 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirus, Гарант Аэро, Консультант 
Плюс, Программный комплекс «Компьютерная деловая игра «БИЗНЕС-КУРС: 
Корпорация Плюс. Версия 4», K 
onSiSWOT – Analysis, KonSiAnketter, 1C Предприятие 7.7, 8.3 с конфигурациями и 
свободно распространяемое программное обеспечение 

Помещение для 
самостоятельной 
работы 

Б 202 Рабочее место администратора, компьютерная мебель, компьютер 
администратора, 5 персональных компьютеров, 3 принтера, видеоувеличитель. 
Список ПО: Windows, MicrosoftOffice, KasperskyAntivirusи свободно распространяемое 
программное обеспечение 
С возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в 
электронную информационно-образовательную среду организации 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 4 
Перечень 

периодических изданий, рекомендуемый по дисциплине 
« Психология воспитательных практик» 

 
Наименование Наличие доступа 

Вестник Армавирского государственного 
педагогического университета [Текст]: периодическое 
издание / учредитель: Армавирский государственный 
педагогический университет 

Научная электронная библиотека 
Режим доступа: 
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=69302 
 

Вестник Челябинского государственного 
педагогического университета [Текст]: периодическое 
издание/ учредитель: Южно-Уральский 
государственный гуманитарно-педагогический 
университет 

Научная электронная библиотека 
Режим доступа: 
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=8569 
 

Вестник Томского государственного педагогического 
университета [Текст]: периодическое издание / 
учредитель: Томский государственный педагогический 
университет 

Научная электронная библиотека 
Режим доступа: 
https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=8558 
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