
План одобрен Ученым советом университета 

Протокол №  I от 11.01.2023

44.03.01

Кафедра: физического воспитания
Факультет: Экономический

МИНИСТЕРСТВО СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 
"Вятский государственный агротехнологический университет"

Экономический факультет
; ; УТВЕРВДА19.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН Ректор; ^ ^  ______________
"11 "января 2023 г.

ПО программе бакалавриата

/ Е.С. Симбирских/

Направление подготовки 44.03.01 Педагогическое образование 
Направленность (профиль) программы бакалавриата "Физическая культура"

Квалификация: бакалавр
Программа подготовки: академический бакалавриат
Форма обучения: Очная
Срок получения образования: 4г

Образовательный стандарт (ФГОС) N° 121 от 22 .02.2018

Типы задач профессиональной деятельности
педагогический

СОГЛАСОВАНО

Проректор по учебно-методической работе 

Заведующий учебно-методическим отделом 

Декан экономического факультета

С. Поярков/ 

/С Н .  Гущин/ 

/ Т Б .  Шиврина/



- - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов
Курс 1

Семестр 1 Семестр 2

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4

Курс 3

Семестр 5 Семестр 6

Курс 4

Семестр 7 Семестр 8

Считать в
плане

Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Часов в

з.е.
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Итого Лек Лаб Пр Конс КУРА СР
Конт
роль

Блок 1.Дисциплины (модули) 171 171 6484 6484 3080 2896 468 1044 198 90 288 430 36 1080 180 112 216 458 108 1044 144 36 288 10 530 36 1026 120 50 292 10 10 436 108 900 112 64 248 10 10 384 72 634 80 20 178 10 274 72 756 112 224 384 36

Обязательная часть 116 116 4504 4504 2280 1880 324 972 198 90 252 394 36 1008 180 112 180 458 72 936 144 288 10 458 36 702 104 240 10 10 266 72 396 64 152 10 134 36 346 60 118 132 36 144 28 42 38 36

+ История  России 1 4 4 36 144 144 126 18 144 54 72 18

+ Иностранный язык 2 5 5 36 180 180 80 64 36 72 36 34 108 40 30 36

+ Философия 2 3 3 36 108 108 56 52 108 36 18 52

+ Безопасность жизнедеятельности 3 3 3 36 108 108 36 72 108 18 18 72

+ Основы военной подготовки 4 3 3 36 108 108 52 56 108 18 34 56

+ Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 72 18 18 36

+ Введение в педагогическую деятельность 1 3 3 36 108 108 54 54 108 18 36 54

+ Язык делового общения и культура речи 1 3 3 36 108 108 36 72 108 18 18 72

+
Возрастная анатомия, физиология и основы
медицинских знаний

1 5 5 36 180 180 90 54 36 180 36 54 54 36

+ Математика 1 3 3 36 108 108 54 54 108 18 18 18 54

+ Основы естественнонаучных знаний 1 3 3 36 108 108 54 54 108 18 36 54

+ Экономика 2 3 3 36 108 108 54 54 108 18 36 54

+ Информационные технологии в образовании 2 5 5 36 180 180 108 72 72 18 36 18 108 18 36 54

+ Социология в образовании 2 3 3 36 108 108 36 72 108 18 18 72

+ Основы проектной деятельности 2 3 3 36 108 108 36 72 108 18 18 72

+ Правоведение 2 3 3 36 108 108 56 52 108 36 18 52

+ Анатомия с основами морфологии 2 5 5 36 180 180 72 72 36 180 36 36 72 36

+ Экономика и менеджмент в образовании 3 5 5 36 180 180 72 72 36 180 36 36 72 36

+
Мониторинг результатов и индивидуализация
обучения

3 3 3 36 108 108 54 54 108 18 36 54

+
Общая и спортивная физиология с основами
биохимии

4 7 7 36 252 252 106 110 36 144 18 36 90 108 18 34 20 36

+ Основы предпринимательской деятельности 4 2 2 36 72 72 34 38 72 18 16 38

+ Психология 4 3 4 7 7 36 252 252 104 92 36 108 18 36 10 44 144 16 34 10 48 36

+ Физиология детей и подростков 4 3 3 36 108 108 52 56 108 18 34 56

+ Основы вожатской деятельности 3 3 3 36 108 108 54 54 108 18 36 54

+ Педагогика 5 4 5 10 10 36 360 360 154 170 36 108 18 18 72 108 16 34 10 48 144 16 32 10 50 36

+ Психология воспитательных практик 5 2 2 36 72 72 32 40 72 16 16 40

+
Обучение лиц с ОВЗ и особыми
образовательными потребностями

6 3 3 36 108 108 40 68 108 20 20 68

+
Основы государственной политики в сфере
межэтнических и межконфессиональных
отношений

6 2 2 36 72 72 40 32 72 20 20 32

+ Проектирование педагогического процесса 6 6 6 36 216 216 104 76 36 108 32 32 44 108 20 20 32 36

+
Нормативно - правовое регулирование
профессиональной деятельности

8 4 4 36 144 144 70 38 36 144 28 42 38 36

+
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

23456 328 328 328 72 72 72 72 54 54 72 72 58 58

+
Методика  обучения базовым видам физической
культуры. Подготовка к выполнению
нормативов ГТО

23456 328 328 328 72 72 72 72 54 54 72 72 58 58

-
Методика общей и специальной физической
подготовки

23456 328 328 328 72 72 72 72 54 54 72 72 58 58

-
Методика оздоровительно-реабилитационной и
лечебной физической культуры

23456 328 328 328 72 72 72 72 54 54 72 72 58 58

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 55 55 1980 1980 800 1016 144 72 36 36 72 36 36 108 36 72 324 16 50 52 170 36 504 48 64 96 10 250 36 288 20 20 60 10 142 36 612 84 182 346

+
Психолого-педагогические аспекты
деятельности учителя физической культуры

5 3 3 36 108 108 48 60 108 16 32 60

+
Теория и методика преподавания дисциплины
"Физическая культура"

6 45 6 11 11 36 396 396 138 202 36 108 16 18 74 180 32 32 10 106 108 20 20 10 22 36

+
Методика обучения базовым видам
двигательной деятельности: гимнастика

2 4 4 36 144 144 72 36 36 72 36 36 72 36 36

+
Методика обучения базовым видам
двигательной деятельности: легкая атлетика

6 4 4 36 144 144 84 60 108 64 44 36 20 16

+
Методика обучения базовым видам
двигательной деятельности: спортивные игры

5 5 5 36 180 180 66 78 36 72 34 38 108 32 40 36

+
Методика обучения базовым видам
двигательной деятельности: лыжный спорт

6 4 4 36 144 144 40 104 144 40 104

+
Методика обучения базовым видам
двигательной деятельности: борьба

4 4 4 36 144 144 50 58 36 144 50 58 36

+
Методика обучения базовым видам
двигательной деятельности: бокс

3 3 3 36 108 108 36 72 108 36 72

+ Спортивный менеджмент 8 3 3 36 108 108 42 66 108 42 66

+
Методика обучения техническим средствам и
тренажерам в физической культуре

8 3 3 36 108 108 42 66 108 42 66

+ Спортивная медицина 8 3 3 36 108 108 70 38 108 28 42 38

+ Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.01 8 3 3 108 108 56 52 108 28 28 52

-
Методика обучения физической культуре в
специальных медицинских группах

8 3 3 36 108 108 56 52 108 28 28 52

+ Педагогическая техника 8 3 3 36 108 108 56 52 108 28 28 52

+ Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.02 8 3 3 108 108 28 80 108 14 14 80

+
Россия в международном спортивном и
олимпийском движении

8 3 3 36 108 108 28 80 108 14 14 80

- Спортивный маркетинг 8 3 3 36 108 108 28 80 108 14 14 80

+ Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.03 8 2 2 72 72 28 44 72 14 14 44

+ Основы современной конфликтологии 8 2 2 36 72 72 28 44 72 14 14 44

- Имидж педагога физической культуры 8 2 2 36 72 72 28 44 72 14 14 44

Блок 2.Практика 60 60 2160 2160 16 2144 108 2 106 216 2 214 108 2 106 648 4 644 864 4 860 216 2 214

Обязательная часть 54 54 1944 1944 14 1930 108 2 106 216 2 214 108 2 106 648 4 644 864 4 860

+ Ознакомительная практика 2 3 3 36 108 108 2 106 108 2 106

+
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

45 9 9 36 324 324 4 320 216 2 214 108 2 106

+ Научно-исследовательская работа 6 18 18 36 648 648 4 644 648 4 644

+ Педагогическая практика 7 24 24 36 864 864 4 860 864 4 860

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 2 214 216 2 214

+ Преддипломная практика 8 6 6 36 216 216 2 214 216 2 214

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 10 313.5 0.5 324 10 313.5 0.5

+
Выполнение и защита выпускной
квалификационной работы

8 9 9 36 324 324 10 313.5 0.5 324 10 313.5 0.5

ФТД.Факультативные дисциплины 3 3 108 108 50 58 36 18 18 72 32 40

+ Культурология и история мировой культуры 2 1 1 36 36 36 18 18 36 18 18

+
Социальная адаптация инвалидов и лиц с
ограниченными возможностями здоровья

5 2 2 36 72 72 32 40 72 32 40
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