
Учебно-тематический план 

Название темы 

Количество часов 
Вид контроля 

(форма контроля) Всего Теория Практика 

Вводное занятие 3 1 2 
Входной (педагогическое 

наблюдение) 

Эмпатия 18 3 15 
Промежуточный (галерея 

рисунков, ролевая игра) 

Тревожность и 

социальное доверие 
18 3 15 

Промежуточный (галерея 

рисунков) 

Противоречивости 

личности и адекватная 

самооценка 

18 3 15 Промежуточный (ролевая игра) 

Самостоятельность и 

зависимость 
18 3 15 Промежуточный (ролевая игра) 

Коммуникация 18 3 15 
Промежуточный (ролевая игра и 

галерея рисунков) 

Итоговое занятие  3 1 2 
Итоговый (педагогическая 

беседа) 

Итого 96 17 79 - 
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