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1. ЦЕЛЬ (ЦЕЛИ) ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1 формирование у специалистов представлений о непрерывном единстве профессиональной деятельности с 

требованиями к безопасности и защищенности человека в процессе трудовой деятельности, а также теоретическая  

и практическая подготовка к решению задач по организации защиты рабочих, служащих и населения при 

возникновении чрезвычайных ситуаций и задач по обеспечению устойчивости работы объектов в ЧС  и 

проведению спасательных и неотложных аварийных работ. 

 
2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Цикл (раздел) ОПОП: Б1.О 

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося: 

2.1.1 Обучающиеся должны обладать знаниями, умениями, навыками не ниже 1 уровня(низкого), которые были 

приобретены на предыдущем (среднем общем) уровне, а также при изучении дисциплин: 

2.1.2 Психология личностных кризисов (для лиц с ограниченными возможностями здоровья) 

2.1.3 Строительное дело и материалы 

2.1.4 Машины и механизмы в ландшафтном строительстве 

2.1.5 Технологическая (проектно-технологическая) практика 

2.1.6 Исполнительская 

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как 

предшествующее: 

2.2.1 Реконструкция и реставрация объектов ландшафтной архитектуры 

2.2.2 Компьютерная графика и САПР в ландшафтном проектировании 

2.2.3 Подготовка рабочей документации и ПОС 

2.2.4 Организация и управление в сфере ландшафтной архитектуры 

2.2.5 Научно-исследовательская работа 

2.2.6 Исполнительская 

2.2.7 Выполнение и защита выпускной квалификационной работы 

2.2.8 Государственная итоговая аттестация 

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.1 Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем месте, в т.ч. с помощью средств защиты. 
Создает и поддерживает в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества 

УК-8.2 Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем месте 

УК-8.3 Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных ситуаций (природного и техногенного 
происхождения) и военных конфликтов на рабочем месте, в т.ч. с помощью средств защиты 

ОПК-3 Способен создавать и поддерживать безопасные условия выполнения производственных процессов 

ОПК-3.1 Создает безопасные условия труда, обеспечивает проведение профилактических мероприятий по предупреждению 
производственного травматизма и профессиональных заболеваний 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Код 
занятия 

Наименование разделов и тем /вид 
занятия/ 

Семестр / 
Курс 

Часов Компетенции 
(индикаторы) 

Литература Инте 
ракт. 

Примечание 

 Раздел 1. Лекционные занятия       

1.1 Социально-экономические аспекты 

безопасности жизнедеятельности. 

Законодательство по охране труда. 

Стандарты  ГОСТ   ССБТ. 

Государственный и общественный 

надзор за   соблюдением 

законодательства  по охране 

труда. /Лек/ 

7 2 УК-8.1 УК-8.2 

УК-8.3 ОПК- 

3.1 

Л1.3 Л1.1 

Л1.4 

Л1.2Л2.7 

Л2.6 Л2.5 

Л2.4 Л2.3 

Л2.2 

Л2.1Л3.10 

Л3.3 

Э1 Э2 

0  
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1.2 Рабочее время и время отдыха. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  

 Охрана труда  жнщин.  Охрана  труда   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 молодежи. Режим отдыха. /Лек/   3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

1.3 Электробезопасность. Дейсвтие 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 электрического тока на организм   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 человека. Классификация помещений   3.1 Л2.6 Л2.5  

 и электроустановок по степени    Л2.4 Л2.3  

 опасности поражения  электрическим    Л2.2  

 током. Способы защты от поражения    Л2.1Л3.10  

 электрическим током. /Лек/    Л3.8 Л3.3  

     Э1 Э2  

1.4 Воздухообмен помещений. Общие 7 4 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 принципы проектирования и расчета   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 вентиляции. Классификация   3.1 Л2.6 Л2.5  

 вентиляции. Расчет естественной    Л2.4 Л2.3  

 вентиляции. Расчет воздухообмена по    Л2.2  

 избыткам тепла. /Лек/    Л2.1Л3.10  

     Л3.7 Л3.6  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

1.5 Производственное освещение. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 Классфикация производственного   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 освещения. Методы расчета   3.1 Л2.6 Л2.5  

 производственного освещения. /Лек/    Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

1.6 Методы анализа травматизма. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 Экономический метод.   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 Статистический метод. /Лек/   3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.9 Л3.3  

     Э1 Э2  

 Раздел 2. Лабораторные занятия       

2.1 Система обучения безопасности 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 2  
 труда. Обучение безопасности в   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 учебных заведениях. Обучение   3.1 Л2.6 Л2.5  

 безопасности труда  на  предприятии.    Л2.4 Л2.3  

 Специальное  обучение   и   проверка    Л2.2  

 знаний рабочих. Обучение и    Л2.1Л3.10  

 проверка  знаний   руководителей   и    Л3.3  

 специалистов. Обучение    Э1 Э2  

 безопасности труда  при  повышении      

 квалификации. Инструктаж по      

 безопасности труда. /Лаб/      

2.2 Расследование несчастных случаев на 7 4 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 производстве. Квалификация и   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 классификация несчастных  случаев.   3.1 Л2.6 Л2.5  

 Организация  расследования   НС   на    Л2.4 Л2.3  

 производстве.Расследование    Л2.2  

 обстоятельств несчастного случая.    Л2.1Л3.10  

 Расследование причин НС на    Л3.5 Л3.3  

 производстве. Мероприятия по    Э1 Э2  

 устранению причин НС на      

 производстве /Лаб/      
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2.3 Оценка рабочих  мест  по  условиям 7 4 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  

 труда. Оценка тяжести труда. Классы   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 условий труда. Расчет тяжести   3.1 Л2.6 Л2.5  

 труда /Лаб/    Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.9 Л3.3  

     Э1 Э2  

2.4 Управлению безопасностью на 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 предприятиях. Инженерная служба   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 по охране труда, права и   3.1 Л2.6 Л2.5  

 обязанности. /Лаб/    Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.9 Л3.3  

     Э1 Э2  

2.5 Воздухообмен помещений. Расчет 7 4 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 естсетсвенной вентиляции /Лаб/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

2.6 Расчет воздухообмена помещений. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 Искусственная вентиляция /Лаб/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.7 Л3.6  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

2.7 Освещение рабочих мест. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 Теоретическая и  экспериментальная   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 оценка  параметров   естественной   и   3.1 Л2.6 Л2.5  

 искусственной освещенности.    Л2.4 Л2.3  

 Приборы для измерения    Л2.2  

 освещенности. /Лаб/    Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

2.8 Методика расчета освещения для 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 помещений. Расчет методом   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 удельной освещенности. Точечный   3.1 Л2.6 Л2.5  

 метод расчета. Расчет методом    Л2.4 Л2.3  

 светового потока.  Расчет  наклонной    Л2.2  

 поверхности. /Лаб/    Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

2.9 Шум и вибрация. Методика. оценка. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 нормирование  и   приборы   для   их   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 измерения. /Лаб/   3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

2.10 Средства защиты работающих. 7 2 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 Классификация средств. /Лаб/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.4 Л3.3  

     Э1 Э2  
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2.11 Пожаробезопасность. /Лаб/ 7 2 УК-8.1 УК-8.2 

УК-8.3 ОПК- 

3.1 

Л1.3 Л1.1 

Л1.4Л2.7 

Л2.6 Л2.5 

Л2.4 Л2.3 

Л2.2 

Л2.1Л3.10 

Л3.1 Л3.3 

Э1 Э2 

0  

 Раздел 3. Самостоятельная работа       

3.1 Российская система ГО и ЧС /Ср/ 7 4 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.2 Расчет устройств защиты от 7 5 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 пыли /Ср/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3  

     Э1 Э2  

3.3 Оценка химической обстановки /Ср/ 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.4 Приборы радиоационной 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 разведки /Ср/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.5 Оценка радиоацинной 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 обстановки /Ср/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.6 Защита от электромагнитых 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 излучений /Ср/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.7 Методы обеззараживния 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 терретории /Ср/   УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  
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Рабочая программа дисциплины обеспечена фондом оценочных средств для проведения входного, текущего контроля и 

промежуточной аттестации. Содержание фонда оценочных средств представлено в Приложенииях 1 и 2. 

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

 
3.8 Защитные сооружения /Ср/ 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  

    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.9 Терроризм /Ср/ 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.10 Приборы химической разведки /Ср/ 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.11 Классификация ЧС /Ср/ 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.3 Л3.2  

     Э1 Э2  

3.12 Устойчивость объектов в 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
 сельскхозяйственном     УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

 производстве /Ср/     3.1 Л2.6 Л2.5  

       Л2.4 Л2.3  

       Л2.2  

       Л2.1Л3.10  

       Л3.3 Л3.2  

       Э1 Э2  

3.13 Подготовка к экзамену /Ср/ 7 6 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.2Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.5 Л3.1  

     Э1 Э2  

3.14 Экзамен /Экзамен/ 7 27 УК-8.1 УК-8.2 Л1.3 Л1.1 0  
    УК-8.3 ОПК- Л1.4Л2.7  

    3.1 Л2.6 Л2.5  

     Л2.4 Л2.3  

     Л2.2  

     Л2.1Л3.10  

     Л3.9 Л3.8  

     Л3.7 Л3.6  

     Л3.5 Л3.1  

     Л3.4 Л3.3  

     Л3.2  

     Э1 Э2  
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

6.1. Рекомендуемая литература 

6.1.1. Основная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 

Л1.1 Занько, Н. Г., 

Малаян, К. Р., Русак 

О.Н. 

Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник 

Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/92617 

СПб.: Лань, 

2017 

Л1.2 В. И. Каракеян, И. М. 

Никулина. 

Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник и 

практикум для вузов 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/468409 

М.: 

Издательство 

Юрайт, 2021 

Л1.3 Шкрабак, В. С., 

Луковников, А. В. 

Безопасность жизнедеятельности в сельскохозяйственном производстве: 

учеб. для студентов вузов 

М.: КолосС, 

2003 

Л1.4 Белов, С. В. Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) [Электронный ресурс]: учебник для 

академического бакалавриата 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/396488 

М.: Юрайт, 

2017 

6.1.2. Дополнительная литература 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 

Л2.1 под ред. А.И. 

Сидорова 

Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие 

Режим доступа: https://book.ru/book/920532 

Москва : 

КноРус, 2016 

Л2.2 под общ. ред. Я. Д. 

Вишнякова 

Безопасность жизнедеятельности. Практикум [Электронный ресурс]: 

учебное пособие для академического бакалавриата 

Режим доступа: https://biblio-online.ru/bcode/433085 

Юрайт, 2019 

Л2.3 Беляков, Г. И. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 2 т. Том 2 [Электронный 

ресурс]: учебник для академического бакалавриата 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/425350 

М.: 

Издательство 

Юрайт, 2018 

Л2.4 Беляков Г. И. Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 2 т. Том 1 [Электронный 

ресурс]: учебник для академического бакалавриата 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/425334 

М.: 

Издательство 

Юрайт, 2018 

Л2.5 С. В. Белов Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 [Электронный ресурс]: учебник 

для академического бакалавриата 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/453160 

М.: 

Издательство 

Юрайт, , 2020 

Л2.6 С. В. Белов Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды 

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 [Электронный ресурс]: учебник 

для академического бакалавриата 

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/453159 

М.: 

Издательство 

Юрайт, 2020 

Л2.7 Зотов, Б. И., 

Курдюмов, В. И. 

Безопасность жизнедеятельности на производстве: учеб. для студентов 

вузов 

М.: КолосС, 

2006 

6.1.3. Методические разработки 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 

Л3.1 Микрюков, Ю. Ф. Огнетушители. Типы. Основные параметры. Выбор огнетушителей: учеб. 

пособие 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2014 

Л3.2 Солонщиков П.Н. Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: Учебно- 

методическое пособие для самостоятельной работы обучающихся по 

направлению подготовки 35.03.04 Агрономия 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

. – Киров, 

ФГБОУ ВО 

Вятская 

ГСХА, 2018 

Л3.3 Солонщиков, П. Н., 

Горбунов, Р. М. 

Система обучения безопасности и пропаганды охраны труда [Электронный 

ресурс 

]: учебно-метод. пособие 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2016 

Л3.4 Солонщиков, П. Н., 

Горбунов, Р. М. 

Средства индивидуальной защиты [Электроный ресурс]: учебно-метод. 

пособие 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2016 

Л3.5 Солонщиков, П. Н., 

Горбунов, Р. М. 

Расследование несчастных случаев на производстве [Электроный ресурс]: 

учебно-метод. пособие 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2016 

Л3.6 Солонщиков, П. Н., 

Бякова, О. В. 

Расчет вентиляции производственных и животноводческих объектов 

[Электронный ресурс]: учеб. пособие 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2015 

http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp
http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp
http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp
http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp
http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp
http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp
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Освоение дисциплины проводится в форме аудиторных занятий и внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся. 

При проведении аудиторных занятий предусмотрено применение следующих инновационных форм учебных занятий, 

развивающих у обучающихся навыки командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерские  

качества: работа в малых группах; дискуссия; изучение и закрепление нового материала на интерактивной лекции; 

использование общественных ресурсов, социальные проекты и другие внеаудиторные методы обучения; обсуждение и  

разрешение проблем; деловые и ролевые игры; разбор конкретных ситуаций. 

Количество часов занятий в интерактивных формах определено учебным планом. 

Практическая подготовка при реализации дисциплины организуется путем проведения лабораторных работ, 

предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в следующих формах: 

– самостоятельное изучение теоретического материала (тем дисциплины); 

– подготовка к лекциям и лабораторным занятиям; 

– выполнение контрольной домашней работы и иных индивидуальных заданий; 

– подготовка к мероприятиям текущего контроля; 

– подготовка к промежуточной аттестации. 

При организации самостоятельной работы необходимо, прежде всего, обратить внимание на ключевые понятия, несущие 

основную смысловую нагрузку в том или ином разделе учебной дисциплины. 

1. Самостоятельное изучение тем дисциплины. 

Для работы необходимо ознакомиться с учебным планом дисциплины и установить, какое количество часов отведено 

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

 Авторы, составители Заглавие Издательство, 

Л3.7 Солонщиков, П. Н., 

Бякова, О. В. 

Расчет вентиляции производственных и животноводческих объектов: учеб. 

пособие 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2015 

Л3.8 Коркин, В. И., 

Микрюков, Ю. Ф. 

Проверка состояния заземлителей, изоляции электропроводки и обмоток 

электрических машин: основные требования правил технической 

эксплуатации электроустановок потребителей и Правил устройства  

электроустановок (Для неэлектротехн. специальностей ВУЗов) 

Киров: [б. и.], 

2002 

Л3.9 Солонщиков, П. Н., 

Горбунов, Р. М. 

Безопасность труда на рабочих местах [Электронный ресурс]: учеб. 

пособие 

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2015 

Л3.10 Коркин, В. И., 

Микрюков, Ю. Ф. 

Освещение. Основные требования, источники света, расчѐт осветительной 

установки: учеб. пособие 

Киров: Вят. 

ГСХА, 2012 

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" 

Э1 Электронный инспектор-сервис самопроверок  [Электронный ресурс]:[Электрон.дан] - Электрон.дан.-режим 

доступа: https://онлайнинспекция.рф, свободный - Загл. с экрана 

Э2 Государственная инспекция труда в Кировской области [Электронный ресурс]:[Электрон.дан] - Электрон.дан.- 

режим доступа: https://git43.rostrud.ru, свободный - Загл. с экрана 

6.3. Перечень информационных технологий 

6.3.1 Перечень программного обеспечения 

6.3.1.1 Операционная система семейства Windows (Windows Vista Business AO NL, MS Win Prof 7 AO NL, Win Prof 7 

AOL NL, Win Home Bas 7 AOL NL LGG, Win Starter 7 AO NL LGG, Win SL 8 AOL NL LGG, Win Prof 8 AOL NL, 

Win Home 10 All Languages Online Product Key License) 

6.3.1.2 Приложения Office (MS Office Prof Plus 2007 AO NL, MS Office Prof Plus 2010 AO NL, MS Office 2013 OL NL, MS 

OfficeStd 2016 RUS OLP NL Acdmc) 

6.3.1.3 Антивирусное ПО Kaspersky Endpoint Security 

6.3.1.4 Free Commander 2009/02b 

6.3.1.5 Google Chrome 39/0/21/71/65 

6.3.1.6 Opera 26/0/1656/24 

6.3.1.7 Adobe Reader XI 11/0/09 

6.3.2 Перечень информационных справочных систем и современных профессиональных баз данных 

6.3.2.1 Информационная справочная система: "Консультант плюс" 

6.3.2.2 Информационная справочная система: "Гарант" 

6.3.2.3 Профессиональная база данных: 

http://46.183.163.35/MarcWeb2 

Электронный каталог ФГБОУ ВО Вятский ГАТУ Режим доступа: 

6.3.2.4 Профессиональная база данных: Научная электронная библиотека elibrary.ru Режим доступа: http://elibrary.ru 

 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

7.1 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по 

дисциплине (модулю) представлено в Приложении 3 РПД. 

 

http://46.183.163.35/MarcWeb2/Found.asp
http://46.183.163.35/MarcWeb2
http://elibrary.ru/
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учебным планом в целом на изучение дисциплины, на аудиторную работу с преподавателем на  лекционных  и 

лабораторных занятиях, а также на самостоятельную работу. С целью оптимальной самоорганизации необходимо 

сопоставить эту информацию с графиком занятий и выявить наиболее затратные  по времени и объему темы, чтобы заранее 

определить для себя периоды объемных заданий. Целесообразно начать работу с изучения теоретического материала,  

основных терминов и понятий курса и с письменных ответов на индивидуальные и тестовые задания. 

2. Подготовка к лекционным и лабораторным занятиям. 

Традиционной формой преподнесения материала является лекция. Курс лекций по предмету дает необходимую 

информацию по изучению закономерностей и тенденций развития объекта и предмета исследования изучаемой 

дисциплины. Лекционный материал рекомендуется конспектировать. Конспекты позволяют обучающемуся не только 

получить больше информации на лекции, но и правильно его структурировать, а в дальнейшем - лучше освоить. 

Подготовка к лабораторным занятиям носит различный характер как по содержанию, так и по сложности исполнения.  

Многие лабораторные занятия требуют большой исследовательской работы, изучения дополнительной научной 

литературы. Прежде чем приступить к выполнению такой работы, обучающемуся необходимо ознакомиться обстоятельно 

с содержанием задания, уяснить его, оценить с точки зрения восприятия и запоминания  все  составляющие  его 

компоненты. Результаты эксперимента, графики и т.д. следует стремиться получить непосредственно при выполнении  

работы в лаборатории. Лабораторная работа считается выполненной только в том случае, когда отчет по ней принят. Чем  

скорее составлен отчет после проведения работы, тем меньше будет затрачено труда и времени на ее оформление. 

3. Выполнение домашней контрольной работы. 
Контрольная работа является одним из основных видов самостоятельной работы, направленной  на  закрепление, 

углубление и обобщение знаний по дисциплине. Целью выполнения контрольной работы является формирование навыков  

самостоятельного творческого решения профессиональных задач. Задачами выполнения контрольной работы являются 

систематизация, закрепление, углубление и расширение приобретенных обучающимся знаний, умений и навыков по 

дисциплине. Обучающийся выполняет контрольную работу по утвержденной теме под руководством преподавателя. 

4. Подготовка к мероприятиям текущего контроля. 

В конце изучения каждой темы может проводиться тематическая контрольная работа, которая  является  средством 

текущего контроля оценки знаний. Подготовка к ней заключается в повторении пройденного материала и повторном 

решении заданий, которые рассматривались на занятиях, а также в выполнении заданий для самостоятельной работы. 

5. Подготовка к промежуточной аттестации. 

Подготовка к экзамену является заключительным этапом изучения  дисциплины и является средством промежуточного 

контроля. Подготовка к экзамену предполагает изучение конспектов лекций, рекомендуемой литературы и других 

источников, повторение материалов лабораторных занятий. В процессе подготовки к экзамену выявляются вопросы, по 

которым нет уверенности в ответе либо ответ обучающемуся не ясен. Данные вопросы можно уточнить у преподавателя на  

консультации, которая проводится перед экзаменом. 
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Приложение 1 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения промежуточной аттестации по дисциплине 

Безопасность жизнедеятельности 

Направление подготовки 35.03.10 Ландшафтная архитектура 

Направленность (профиль) программы Ландшафтное проектирование 

Квалификация бакалавр 

 

 

Киров  
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1. Описание назначения и состава фонда оценочных средств 

Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей программы дисциплины «Безопасность 

жизнедеятельности» и предназначен для оценки планируемых результатов обучения, характеризующих 

этапы формирования компетенций (п.2) в процессе изучения данной дисциплины. 

ФОС включает в себя оценочные материалы для проведения промежуточной аттестации в форме 

экзамена. 

ФОС разработан на основании: 

- федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по 

направлению подготовки 35.03.10 Ландшафтная архитектура (уровень бакалавриата) (приказ Минобрнауки 

России от 01.08.2017 N 736); 

- основной профессиональной образовательной программы высшего образования по направлению 

подготовки 35.03.10 Ландшафтная архитектура (профилю) программы бакалавриата Ландшафтное 

проектирование; 

- Положение о формировании фонда оценочный средств для промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся по образовательным программам высшего образования. 

 

2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в процессе освоения образовательной 

программы 

 

Профессиональные компетенции: 

 

- способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8); 

- способен создавать и поддерживать безопасные условия выполнения производственных процессов (ОПК-

3). 

 
Код 

форми-

руемой 

компе-

тенции 

Этапы формирования компетенции 

в процессе освоения образовательной программы 

Начальный Основной Заключительный 

УК-3 Физическая культура 

и спорт  

  

  

  

Спортивные и подвижные игры  

Общая физическая подготовка  

Физическая подготовка для лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья  

Исполнительская 

Организация и управление в 

сфере ландшафтной 

архитектуры 

Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 

работы 

ОПК-3 Технологическая 

(проектно-

технологическая) 

практика 

 

Безопасность жизнедеятельности Научно-исследовательская 

работа 

Выполнение и защита 

выпускной квалификационной 

работы  
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3. Планируемые результаты освоения образовательной программы по дисциплине, выраженные 

через компетенции и индикаторы их достижений, описание шкал оценивания 

 
УК-8 Способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

Индикаторы Формулировка индикатора 

УК-8.1 
Обеспечивает безопасные и/или комфортные условия труда на рабочем месте, в т.ч. с 

помощью средств защиты 

УК-8.2 
Выявляет и устраняет проблемы, связанные с нарушениями техники безопасности на рабочем 

месте 

УК-8.3 

 

Осуществляет действия по предотвращению возникновения чрезвычайных ситуаций 

(природного и техногенного происхождения) на рабочем месте, в т.ч. с помощью средств 

защиты 

 

ОПК-3 Способен создавать и поддерживать безопасные условия выполнения производственных процессов 

Индикаторы Формулировка индикатора 

ОПК-3.1 
Создает безопасные условия труда, обеспечивает проведение профилактических мероприятий 

по предупреждению производственного травматизма и профессиональных заболеваний 

 

Для оценки сформированности соответствующих компетенций по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» при сдаче экзамена применяется аналитическая четырехбалльная шкала оценивания: 

 

№ Критерии оценивания 

Шкала оценивания 

неудовлетво-

рительно 

удовлетвори-

тельно 
хорошо отлично 

Описание показателя 

1 

Уровень усвоения 

обучающимся 

теоретических знаний 

и умение 

использовать их для 

решения 

профессиональных 

задач 

Низкий уровень 

усвоения материала. 

Продемонстрировано 

незнание 

значительной части 

программного 

материала  

Представлены 

знания только 

основного 

материала, но не 

усвоены его 

деталей 

Твердое знание 

материала 

Высокий уровень 

усвоения 

материала, 

продемонстрирова

но умение тесно 

увязывать теорию 

с практикой 

2 

Правильность 

решения 

практического 

задания с 

использованием 

вычислительной 

техники и 

современных 

информационных 

технологий 

Обучающийся 

неуверенно, с 

большими 

затруднениями 

выполняет 

практические работы 

Обучающийся 

испытывает 

затруднения при 

выполнении 

практических 

работ 

Обучающийся 

правильно 

применяет 

теоретические 

положения при 

решении 

практических 

вопросов и задач, 

владеет 

необходимыми 

навыками и 

приемами их 

выполнения 

Обучающийся 

свободно 

справляется с 

задачами, 

вопросами и 

другими видами 

применения 

знаний, причем не 

затрудняется с 

ответом при 

видоизменении 

заданий, 

3 Логичность, 

обоснованность, 

четкость ответа на 

вопросы 

Существенные 

ошибки, нет ответов 

на дополнительные 

уточняющие вопросы 

Неточности в 

ответах, 

недостаточно 

правильные 

формулировки, 

нарушения 

логической 

последовательност

и в изложении 

Грамотное и по 

существу 

изложение 

теоретического 

материала, не 

допуская 

существенных 

неточностей в 

ответе на вопрос 

Исчерпывающе 

последовательно, 

четко и логически 

стройно 

излагается 

теоретический 

материал 
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программного 

материала. 

4 Работа в течение 

семестра, наличие 

задолженности по 

текущему контролю 

успеваемости. 

Имеются 

многочисленные 

пропуски занятий, 

задолженность по 

текущему контролю 

знаний 

Имеются 

пропуски занятий, 

частичная 

задолженность по 

текущему 

контролю знаний 

Активная, 

Задолженность 

отсутствует 

Активная, 

Задолженность 

отсутствует 

 

 
4. Типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки сформированности 

компетенций в процессе освоения образовательной программы 

 

 

Вопросы для подготовки к экзамену по дисциплине «Безопасность жизнедеятельности» 

 
1. Экстремальная ситуация. Понятие экстремальной ситуации. 

2. Среда обитания. Деятельность человека. Понятие опасности. 

3. Опаснее и вредные факторы для здоровья. 

4. Химические опасные и вредные факторы. 

5. Биологические опасные и вредные факторы. 

6. Психофизические опасные и вредные факторы. 

7. Источники опасности для человека. Чрезвычайная ситуация. 

8. Природные и техногенные чрезвычайные ситуации. 

9. Биолого-социальные чрезвычайные ситуации. 

10. Военные чрезвычайные ситуации. Последствия чрезвычайных ситуаций. 

11. Понятие риска. Индивидуальный и коллективный риск. 

12. Обоснованность риска. Приемлемый риск. 

13. Понятие безопасности. Условия для обеспечения безопасности. 

14. Принципы ,методы и средства обеспечения безопасности. 

15. Условия труда. Состояние организма пограничное, патологическое. 

16. Тяжесть труда, Напряженность труда. Гигиенические критерии условий труда, 

17. Физические нагрузки. Динамическая и статическая нагрузки. Рабочая поза. 

18. Интеллектуальные нагрузки. Умственный труд. Творческая деятельность. 

19. Эмоциональные нагрузки. Монотонность труда. 

20. Режим работы. Сменность работы. 

21. Характеристика форм деятельности. Физическая работа. Легкая ,средняя и тяжелая работа. 

22. Функционирование организма при работе. Энергозатраты. 

23. Работа при повышенной температуре. Терморегуляция. Нарушения терморегуляции. 

24. Переохлаждение. Степени охлаждения. Заболевания при охлаждении. 

25. Работа связанная с переработкой информации. Труд управленца, творческий труд, труд учащегося. 

26. Работоспособность. Предел работоспособности. Выносливость. 

27. Периоды утомления и восстановления в течении суток и рабочего дня. 

28. Защитные функции организма, условные и безусловные рефлексы. 

29. Безопасная деятельность и сенсорное восприятие человека. 

30. Основные параметры анализаторов человека. Параметры зрения и слуха. 

31. Кожный и кинетический анализаторы человека. Обоняние и вкус. 

32. Психофизическая деятельность человека. Внимание, ощущение, память. 

33. Мышление, воображение, творческое воображение. 

34. Общение между людьми. Способы общения. 

35. Психологические проблемы безопасности. Основные типы психических состояний. 

36. Реакции человека на опасность: тревога, страх, испуг, паника. 

37. Производственные психические состояния. Виды психических напряжений. 

38. Групповая психология. Групповое принятие решений. Сдвиг к риску. 

39. Причины создания опасных ситуаций. Нарушение мотиваций, ориентировочной и исполнительной 

части. 

40. Производственная деятельность и травматизм. 
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41. Модели поведения на производстве: безнаказанность физическая и социальная. Нарушение правил 

безопасности. 

42. Объективные факторы, создающие опасные ситуации. 

43. Психологическая модель руководителя. Личные качества руководителя. 

44. Психологические причины ошибок. Ошибки непосредственные и способствующие. 

45. Основные причины ошибок, приводящих к травмам. 

46. Профотбор. Задачи профотбора. 

47. Обеспечение оптимальных параметров среды на производстве. Микроклимат. 

48. Допустимые микроклиматические условия на производстве и проф. заболевания. 

49. Химические вещества на производстве. Вредные действия химических веществ. 

50. Количественные показатели токсичности. Суммарное действие нескольких химических веществ. 

51. Нормы содержания пыли и химических веществ в воздухе в соответствии с ПДК. 

52. Средства обеспечения оптимальных параметров среды на производстве. 

53. Вентиляция естественная и искусственная. Типы вентиляционных устройств. 

54. Освещение. Виды освещения помещений. Светотехнические единицы. 

55. Источники света. Лампы, типы ламп. Осветительные установки. 

56. Производственный шум. Источники шума на производстве. Единицы измерения шума. 

57. Борьба с шумом. Звукопоглощение, звукоизоляция. Индивидуальные средства защиты. 

58. Вредные вибрации на производстве. Источники вибраций. Методы борьбы с вибрациями. 

59. Лазерное излучение. Классификация и параметры лазеров. Действие на организм. 

60. Электромагнитное излучение радио частоты. Диапазоны радиоволн. Биологическое действие 

электромагнитного излучения. Средства защиты. 

61. Ионизирующее излучение.  

62. Радиационная безопасность. Принципы безопасности. Меры защиты от излучения. 

63. Электробезопасность на производстве. Виды действия эл. тока на человека. 

64. Замыкание тока на землю. Шаговое напряжение. 

65. Типы помещений по электробезопасности оборудования. 

66. Меры электробезопасности: заземление, зануление, блокировка. 

67. Средства защиты при работе под напряжением. Основные и дополнительные. 

68. Безопасность установок работающих под большим давлением компрессорные установки, газовые 

баллоны. 

69. Безопасность при работе подъемно-транспортного оборудования. Краны, транспортеры, лифты-

подъемники. 

70. Пожаробезопасность. Процесс горения, виды горения. 

71. Способы сопротивляться огню. Категории пожароопасности помещений. 

72. Средства пожаротушения и пожарная техника на предприятии. 

73. Виды противопожарных установок в помещениях. Огнетушители. 

74. Тушение пожаров водяным паром и специальными газами. 

75. Требования безопасности при работе с электронно-вычислительными машинами и видеотерминалами. 

76. Организация охраны труда на рабочем месте. Расследование несчастных случаев. 

77. Анализ производственного травматизма. Установление причин основных и сопутствующих. 

78. Количественные показатели несчастных случаев на производстве. Ответственность работодателя за 

причиненный вред. 

79. Управление охраной труда. Функции управления. 

80. Задачи службы охраны труда на производстве. 
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Типовой экзаменационный билет для сдачи экзамена по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» 

Экзаменационный билет № 1 

 

1. Биологические опасные и вредные факторы. 

2. Модели поведения на производстве: безнаказанность физическая и социальная. Нарушение правил 

безопасности. 

3. Вредные вибрации на производстве. Источники вибраций. Методы борьбы с вибрациями. 

4. Анализ производственного травматизма. Установление причин основных и сопутствующих. 

 

 
5. Методические материалы, определяющие процедуры оценивания сформированности компетенций. 

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации обучающегося, форма проведения, 

процедура сдачи зачета, экзамена, защиты курсовой работы, сроки и иные вопросы определены Положением 

о порядке организации и проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Сдача экзамена  

Процедура оценивания знаний, умений и навыков обучающихся при проведении экзамена проводится путем 

устного опроса и решения практической задачи по билетам и по индивидуальным заданиям: 

 обучающемуся выдается вариант билета и практическое задание; 

 определенное время (25-30 мин.) обучающийся готовится по билету к устному ответу; 

 по результатам ответа по вопросам выставляется оценка согласно установленной шкалы 

оценивания. 

Для подготовки к экзамену рекомендуется использовать лекционный и практический материал по 

дисциплине, литературные и иные источники, указанные в рабочей программе дисциплины 

 



 

Приложение 2 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля успеваемости по дисциплине 

Безопасность жизнедеятельности 

Направление подготовки 35.03.10 Ландшафтная архитектура 

Направленность (профиль) программы Ландшафтное проектирование 

Квалификация бакалавр 

 

 

Киров  



 

1. Описание назначения и состава фонда оценочных средств 

 Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей программы дисциплины 

«Безопасность жизнедеятельности» и предназначен для оценки планируемых результатов обучения в 

процессе изучения данной дисциплины. 

 

2. Перечень компетенций, формируемых при изучении дисциплины 

 

Профессиональные компетенции: 

- способен создавать и поддерживать безопасные условия жизнедеятельности, в том числе при 

возникновении чрезвычайных ситуаций (УК-8); 

- способен создавать и поддерживать безопасные условия выполнения производственных процессов (ОПК-

3). 

 

3. Банк оценочных средств  

Для оценки знаний, умений, навыков и опыта деятельности, характеризующих этапы формирования 

компетенций в процессе освоения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» используются 

следующие оценочные средства: 

 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного 

средства 

Краткая характеристика оценочного средства 

1 Тестовые задания 
Тестовые задания содержат теоретические вопросы и практические задания, 

позволяющие определить уровень подготовки обучающегося 

2 Рефераты 

Оценочное средство предназначено для закрепления и поверки теоретических и 

практических знаний по темам: «Обеспечение безопасности населения в 

чрезвычайных ситуациях и во время стихийных бедствий», «Опасность 

атомной и ядерной энергетики», Стихийные бедствия. Поведение населения в 

случае угрозы их возникновения». 

3 ДКР 

Домашняя контрольная работа предназначена для самостоятельного изучения 

отдельных вопросов теоретического материала обучающихся заочной формы 

обучения 

 



 

Комплект типовых заданий для проведения текущего контроля 

 

Типовые тестовые задания для контроля знаний  

1. Какое, по Вашему мнению, определение среды обитания человека наиболее достоверно? 

А. Среда обитания: - окружающая человека среда, обусловленная в данный момент совокупностью 

факторов (физических, химических и биологических), способных оказывать прямое и немедленное 

воздействие на деятельность человека и его здоровье. 

Б. Среда обитания: - окружающая человека среда, обусловленная в данный момент 

совокупностью факторов (физических, химических, биологических, социальных), способных оказывать 

прямое или косвенное, немедленное или отдаленное воздействие на деятельность человека, его здоровье и 

потомство. 

В. Среда обитания - окружающая человека среда, обусловленная в реальный момент времени 

совокупностью факторов (физических, химических, биологических, социально-экономических), способных 

оказывать прямое или косвенное, немедленное или отдаленное воздействие на деятельность человека и его 

потомство. 

2.  Какие, по Вашему мнению, задачи непрерывно решает человек в жизненном цикле? 

А. Обеспечивает свои потребности в пище и создает систему защиты от негативных 

воздействий со стороны среды обитания. 

Б. Обеспечивает свои потребности в пище, воде и воздухе, а также создает защиту от 

техногенного воздействия. 

В. Обеспечивает свои потребности в пище, воде и воздухе, а также создает и использует защиту от 

негативных воздействий со стороны как среды обитания, так и себе подобных. 

3.  Целью БЖД является? 
А) сформировать у человека сознательность и ответственность в отношении к личной безопасности 

и безопасности окружающих 

Б) защита человека от опасностей на работе и за еѐ пределами+  

В) научить человека оказывать самопомощь и взаимопомощь  

Г) научить оперативно ликвидировать последствия ЧС  

4. К чему, по Вашему мнению, привели следующие факторы из жизненного цикла человека: высокие 

темпы роста численности населения на Земле и его урбанизация; рост потребления и концентрация 

энергетических ресурсов; интенсивное развитие промышленного и сельскохозяйственного средств 

транспорта; рост затрат на военные цели? 

А К демографическому взрыву. 

Б К загрязнению биосферы. 

В К региональной деградации. 

Г К загрязнению среды обитания. 

Д Ко всему вышеперечисленному. 

5. Во сколько раз больше атмосферный воздух городов содержит оксида углерода по сравнению с 

воздухом сельской местности? 

А В 50 раз.  

Б В 150 раз. 

В В 2000 раз. 

6. Во сколько раз больше атмосферный воздух городов содержит оксидов азота по сравнению с 

воздухом сельской местности? 

А В 50 раз.  

Б В 150 раз. 

В В 2000 раз. 

7. Во сколько раз больше атмосферный воздух городов содержит летучих углеводородов по сравнению 

с воздухом сельской местности? 

А В 50 раз.  

Б В 150 раз. 

В В 2000 раз. 

8. Какова, на Ваш взгляд, была структура производства электроэнергии в СССР (1985 г.)? 

А.ТЭС - 74,5%; ГЭС - 13,5%; АЭС - 12%. 

Б.ТЭС - 54,5%; ГЭС - 13,5%; АЭС - 32% . 

В.ТЭС - 34,5% ; ГЭС - 53,5%; АЭС - 12% . 

9.Выбросы каких электростанций, на Ваш взгляд наиболее губительны для биосферы? 

А ТЭС. 

Б ГЭС.  

В АЭС. 

 



 

10. Авария - это? 

А. Происшествие в технической системе, не сопровождающееся гибелью людей, при котором 

восстановление технических средств невозможно или экономически нецелесообразно. 

Б. Происшествие в технической системе, сопровождающееся гибелью или пропажей без вести 

людей. 

В. Происшествие, связанное с изменением климата (грозой, землетрясением) и приведшее к 

разрушению биосферы, гибели или потери здоровья людей. 

11. Катастрофа - это? 

А. Происшествие в технической системе, не сопровождающееся гибелью людей, при котором 

восстановление технических средств невозможно или экономически нецелесообразно. 

Б. Происшествие в технической системе, сопровождающееся гибелью или пропажей без вести 

людей. 

В. Происшествие, связанное с изменением климата (грозой, землетрясением) и приведшее к 

разрушению биосферы, гибели или потери здоровья людей. 

12. Стихийное бедствие - это? 

А. Происшествие в технической системе, не сопровождающееся гибелью людей, при котором 

восстановление технических средств невозможно или экономически нецелесообразно. 

Б. Происшествие в технической системе, сопровождающееся гибелью или пропажей без вести 

людей. 

В. Происшествие, связанное с изменением климата (грозой, землетрясением) и приведшее к 

разрушению биосферы, гибели или потери здоровья людей. 

13.Биосфера — это? 

А. Область распространения жизни на Земле, включающая нижний слой атмосферы, гидросферу и 

верхний слой литосферы, не испытавшие техногенного воздействия. 

Б. Область распространения жизни на Земле, включающая верхний слой атмосферы, литосферу и 

верхний слой гидросферы, не испытавшие техногенного воздействия. 

В. Область распространения жизни на Земле, включающая нижний слой атмосферы, гидросферу и 

верхний слой литосферы, испытавшие техногенное воздействие в пределах допустимых уровней или 

концентраций негативных факторов. 

14.Техносфера - это? 

А. Регион биосферы, преобразованный людьми с помощью технических средств в 

производственную среду в целях наилучшего соответствия своим материальным и социально-

экономическим потребностям. 

Б. Регион биосферы в прошлом, преобразованный людьми с помощью прямого или косвенного 

воздействия технических средств в целях наилучшего соответствия производственной и бытовой сфер 

деятельности человека. 

В. Регион биосферы в прошлом, преобразованный 

людьми с помощью прямого или косвенного воздействия 

технических средств в целях наилучшего соответствия 

своим материальным и социально-экономическим потребностям. 

15. Техносфера - это? 

А. Регион города или промышленной зоны. 

Б. Производственная или бытовая среда. 

В. Все вышеперечисленное. 

16. Укажите четыре характерных состояния взаимодействия человека со средой обитания. 

А. Комфортное, допустимое, опасное, чрезвычайно опасное. 

Б. Оптимальное, нормальное, экстремальное, катастрофическое. 

В. Все вышеперечисленные. 

17. Что такое опасность? 

А. Негативное свойство живой и неживой материи, способное причинять ущерб самой материи: 

людям, природной среде, материальным ценностям. 

Б. Естественные процессы и явления, способные причинять ущерб людям, природно среде, 

материальным ценностям. 

В. Техногенные процессы и явления, способные причинять ущерб людям, природной среде, 

материальным ценностям. 

Г. Все вышеперечисленное. 

18. Какие различают виды опасностей? 

А. Электромагнитные поля от бытовых приборов, телевизоров, дисплеев, ЛЭП. 

Б. Загрязнения атмосферы, гидросферы и литосферы. 

В. Естественное и антропогенное загрязнение. 

Г. Все вышеперечисленное. 

 



 

19. Что характеризует такой показатель, как «численность операторов, получивших 

профессиональные заболевания»? 

А. Отсутствие на предприятии средств экобиозащиты. 

Б. Один из показателей негативности техносферы. 

В. Невыполнение операторами правил техники безопасности. 

20. Поражающее действие ультразвук оказывает при интенсивности в:  
А. 121 Дб и более. 

Б. 80 Дб. 

В. 70 Дб и менее. 

Г. 100 Дб и более. 

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания 

Процедура оценивания знаний, умений и навыков при проведении входного контроля знаний проводится 

путем письменного тестирования обучающихся:  

 процедура оценивания проводится во время проведения лабораторных / практических занятий.  

 обучающийся получает тестовые теоретические задания. 

 на выполнение всей работы отводится не более 30 мин. 

 оценка входного контроля проводится посредством интегральной (целостной) трехуровневой 

шкалы. 

 

 

Типовые задания для выполнения рефератов по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» 

Текущий контроль в форме рефератов предназначен для закрепления и поверки теоретических и 

практических знаний по темам:  

Результаты текущего контроля в форме реферата оцениваются посредством интегральной 

(целостной) двухуровневой шкалы. 

Шкала оценивания: 

Шкала 

оценивания 
Показатели оценивания 

Зачтено 

Обучающийся овладел элементами дескрипторов компетенций в рамках определенного 

уровня: 

- знания теоретического материала по темам: «Обеспечение безопасности населения в 

чрезвычайных ситуациях и во время стихийных бедствий», «Опасность атомной и ядерной 

энергетики», Стихийные бедствия. Поведение населения в случае угрозы их 

возникновения». 

- показал умение поиска необходимой информации с использованием информационно-

справочных и электронных библиотечных систем; 

- корректно и правильно оформил материал реферативного характера; 

- давал верные ответы на уточняющие дополнительные вопросы преподавателя. 

Не зачтено 

Обучающийся не овладел элементами дескрипторов компетенций в рамках определенного 

уровня усвоены не в полном объеме. 

- обнаружил существенные пробелы в знании теоретического материала по темам: 

«Построение цифровых моделей рельефа», «Геодезические работы при уточнении 

местоположения границ и площади земельного участка», «Использование 

мелкомасштабных карт». 

- представил реферат, не удовлетворяющий требованиям к его выполнению; 

- не представил реферат для защиты в указанные сроки; 

- не отвечал на уточняющие дополнительные вопросы преподавателя. 

 

 

 

 

 



 

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания 
Процедура оценивания знаний, умений и навыков при проведении текущей аттестации в форме реферата 

определяется следующими методическими указаниями: 

 при подготовке реферата обучающимся помимо обращения к лекционному материалу 

рекомендуется воспользоваться литературными и иными источниками, указанными в рабочей 

программе дисциплины. 

 работа над рефератом проводится в аудиториях, отведенных для самостоятельной работы 

обучающихся, либо в домашних условиях. 

 оценка выполнения и защиты реферата проводится посредством интегральной (целостной) 

двухуровневой шкалы. 

 

Типовые задания для выполнения домашней контрольной работы по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» 

1. Способы обеспечения психологической устойчивости населения в чрезвычайных ситуациях. 

2. Российская система управления в чрезвычайных ситуациях – система РСЧС. 

3. Система гражданской обороны – сущность структуры, задачи и функции. 

4. Принципы и способы повышения устойчивости функционирования объектов в ЧС. 

5. Виды оружия массового поражения, их особенности и последствия применения. 

6. Ядерный взрыв и его опасные факторы. 

7. Быстровозводимые убежища. Простейшие укрытия. 

8. Особенности и организация эвакуации из зон чрезвычайных ситуаций. 

9. Мероприятия медицинской защиты. 

10. Основные принципы организации рабочего места для создания комфортных зрительных условий и 

сохранения зрения. 

11. Нормирование искусственного и естественного освещения. 

12. Основные принципы защиты от физических полей: снижение уровня излучения источника, 

удаление объекта защиты от источника излучения, экранирование излучений. 

13. Защита от вибрации: основные методы защиты и принцип снижения вибрации. 

14. Алкоголь, наркотики и табак как специфические вредные вещества. Особенности их вредного 

воздействия на человека. 

15. Информационная защита. 

16. Очистка от вредных веществ атмосферы и воздуха рабочей зоны. 

17. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. 

18. Методы утилизации и переработки антропогенных и техногенных отходов. 

19. Классификация отходов: бытовые, промышленные, сельскохозяйственные, радиоактивные, 

биологические, токсичные – классы токсичности. 

20. Методы и средства обеспечения электробезопасности. 

 

Контрольная работа содержит 2 теоретических вопроса. Вариант контрольной работы выбирается 

по последней цифре шифра. 

 

 Последняя цифра учебного шифра 

Номера 

вопросов 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Методические материалы, определяющие процедура оценивания 

 Процедура оценивания знаний, умений и навыков при проведении текущей аттестации в форме 

домашней контрольной работы определяется следующими методическими указаниями: 

 выполнение контрольной работы проводится в аудиториях, отведенных для самостоятельной 

работы обучающихся, либо в домашних условиях. 

 выполнение домашней контрольной работы (ДКР) осуществляется в соответствии с вариантом, 

номер которого определяется по списку студентов в группе; 

В процессе выполнения ДКР оформляется отчет, включающий следующие разделы: 

 Титульный лист; 

 Оглавление; 

 Введение; 

 Задание 1-2. Теоретические вопросы дисциплины 

 Заключение; 

 Библиографический список 

 Отчет по ДКР принимается в сброшюрованном печатном виде на листах формата А4 (210*297), и 

в электронном виде, например, на оптических носителях, вместе с электронными версиями 

составляющих работы, т.е. заданиями, выполненными в программах Word, Excel, PowerPoint. 

 Осуществляется проверка отчета по ДКР, указываются замечания, требующие доработки. 

Если замечаний нет, на титуле отчета прописывается «К защите». В противном случае на титуле 

отчета прописывается «На доработку» и выдается обучающемуся. В журнале преподаватель 

делает соответствующие записи. 

 Затем осуществляется защита ДКР в режиме «Вопрос-Ответ» по содержанию ДКР. 

(Повторная распечатка ДКР после доработки замечаний не требуется.)  

 



Приложение 3 

 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ  

 

Безопасность жизнедеятельности  

 
Лаборатория оценки 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б522 - Комплект переносного 

мультимедийного оборудования 

- 1 шт., Прибор ВПХР - 1 шт., 

Прибор ДК - 4 шт., Прибор ДП-

22В - 2 шт., Прибор ДП-24 - 1 

шт., Прибор ДП-5 - 1 шт., 

Прибор ИД-1 - 1 шт. 

Б210 - Коммутатор VSA и стерео аудио 

на 2 входа Extron VSW 2VGA А 

– 1 шт., Компьютер в сборе: 

монитор 17” Samsung E 1720NR 

Intel Pentium Dual-Core E5400 – 1 

шт., Экран с электроприводом 

Screen Media Champion 

153*203см (95") – 1 шт., USB 

HUB 2.0 Defender QuadroPower, 

4 порта, внешний БП в 

комплекте – 1 шт., ИБП 

UPSАРСВК500-RSBack-UPS, 

300 Вт – 1 шт., Проектор 

мультимедиа CasioXJ-M150 – 

1шт. 

Б522 - Windows XP Professional (OEM), 

Microsoft Office Professional 2003 лиц. 

№44963062 от 15.05.2007, Kaspersky 

Antivirus 6 (лицензия №1800-190328-

115831-597-1884),7-Zip (freeware), 

Adobe Flash Player (EULA), Aimp 

(freeware), Free Commander (freeware), 

Google Chrome (freeware), CCleaner 

(Freemium), Light Alloy (freeware), 

Opera (freeware), XnView (GFL 

SDK/GFLAx), doPDF (EULA), Adobe 

Reader (EULA), Mozilla Thunderbird 

(freeware) 

Б210 - Microsoft Windows XP Professional 

лиц. № 44963062 от 15.05.2007, 

Microsoft Office Professional 2007 лиц. 

№ 44963062 от 15.05.2007, Kaspersky 

Endpoint Security (лицензия № 1800-

190328-115831-597-1884),7-Zip 

(freeware), Adobe Flash Player (EULA), 

Aimp (freeware), Free Commander 

(freeware), Google Chrome (freeware), 

CCleaner (Freemium), Light Alloy 

(freeware), Opera (freeware), XnView 

(GFL SDK/GFLAx), doPDF (EULA), 

Adobe Reader (EULA), Mozilla 

Thunderbird (freeware) 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа 

Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа 

Учебная аудитория для 

курсового 

проектирования 

(выполнения курсовых 

работ) 

Учебная аудитория для 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций 

Учебная аудитория для 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Помещение для 

самостоятельной работы 

Б202 - Компьютер администратора Corp 

Optima 2 в сборе: монитор 21,5 

LGIPS224T - 1 шт., Компьютер 

Corp Optima 2 в сборе: монитор 

21,5 LGIPS224T - 11 шт., 

принтер HP LaserJet P2055d - 2 

шт., принтер Kyocera FS-3900DN 

- 1 шт. 

Б202 - Microsoft Windows 7 Professional лиц. 

№ 60956365 от 25.09.2012, Microsoft 

Office Professional Plus 2010 лиц. № 

60956365 от 25.09.2012, Kaspersky 

Endpoint Security (лицензия № 1800-

190328-115831-597-1884), MMIS Lab 

(договор оказания услуг № 378/2019-

мз от 31.05.2019), АИБС МАРК-SQL 

1.18 (ГПД №1093/2014-мзот 

24.11.2014 г. СОАОНПО «ИНФОРМ-

СИСТЕМА»), 7-Zip (freeware), Adobe 

Flash Player (EULA), Aimp (freeware), 

Free Com-mander (freeware), Google 

Chrome (free-ware), CCleaner 

(Freemium), Light Alloy (freeware), 

Opera (freeware), XnView (GFL 

SDK/GFLAx), doPDF (EULA), Adobe 

Reader (EULA), Mozilla Thunderbird 

(freeware), OpenOffice (Apache License 

2.0) 

 

 
 



Приложение 4 

Перечень 

периодических изданий, рекомендуемый по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 
Наименование Наличие доступа 

Безопасность жизнедеятельности: сб. норматив. док. по 

подгот. учащейся молодежи в обл. защиты от чрезвычайных 

ситуаций / под ред. М. М. Дзыбова; М-во РФ по делам 

граждан. обороны чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствий . - М.: ДиК ; АСТ-ЛТД, 

1998. - 690 с. - ISBN 5-7903-0004-9 (Изд-во "ДиК"). - ISBN 5-

15-000837-0 (ООО "Изд-во АСТ-ЛТД) 

Читальный зал библиотеки ФГБОУ ВО 

Вятского ГАТУ 

Комментарий к разделу X "Охрана труда" Трудового кодекса 

Российской Федерации (постатейный) [Электронный ресурс] 

/ Р. И. Бикметов, Р. В. Кирсанов, Р. В. Тишин. - Электрон. 

текстовые дан. - [Б. м.] : [б. и.], 2015. - [73 с.]. - Материал 

подготовлен с использованием правовых актов по состоянию 

на 06.11.2015. 

Читальный зал библиотеки ФГБОУ ВО 

Вятского ГАТУ 

Охрана труда и социальное страхование : ежемес. науч.-техн. 

журн. / учредитель ЗАО "Ред. журн. "Охрана труда и 

социальное страхование". 

Читальный зал библиотеки ФГБОУ ВО 

Вятского ГАТУ 

Охрана труда и техника безопасности в сельском хозяйстве : 

ежемес. науч.-практ. журн. / учредитель НП Изд. дом 
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