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1. ЦЕЛЬ (ЦЕЛИ) ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1 Безопасность жизнедеятельности» являются формирование профессиональной культуры безопасности, под

которой понимается готовность и способность личности использовать в профессиональной деятельности

приобретенную совокупность знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере

профессиональной деятельности, характера мышления и ценностных ориентаций, при которых вопросы

безопасности рассматриваются в качестве приоритета.

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП

Цикл (раздел) ОПОП: Б1.О.01

2.1 Требования к предварительной подготовке обучающегося:

2.1.1 Дисциплины, изученные на предыдущем уровне

2.1.2 Спортивные и подвижные игры

2.1.3 Органическая химия

2.1.4 Технологическая практика

2.1.5 Физическая и коллоидная химия

2.1.6 Аналитическая химия и физико-химические методы анализа

2.1.7 Физика

2.1.8 Ознакомительная практика

2.1.9 Неорганическая химия

2.1.10 Физическая культура и спорт

2.2 Дисциплины и практики, для которых освоение данной дисциплины (модуля) необходимо как

предшествующее:

2.2.1 Научно-исследовательская работа

2.2.2 Преддипломная практика

2.2.3 Подготовка к процедуре защиты и защита выпускной квалификационной работы

3. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

(МОДУЛЯ)

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8

УК-8.1 Знает основы физиологии и рациональные условия деятельности; анатомо-физиологические последствия

воздействия на человека травмирующих, вредных и поражающих факторов; методы исследования устойчивости

функционирования объектов и технических систем в чрезвычайных ситуациях; методы прогнозирования

чрезвычайных ситуаций и разработки моделей их последствий; организацию и ведение гражданской обороны на

объекте

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8

УК-8.2 Умеет проводить контроль параметров и уровня негативных воздействий на соответствие нормативным

требованиям; эффективно применять средства защиты от негативных воздействий; разрабатывать мероприятия по

повышению безопасности и экологичности профессиональной деятельности; осуществлять безопасную и

экологичную эксплуатацию систем и объектов; планировать мероприятия по защите в чрезвычайных ситуациях и

(при необходимости) принимать участие в проведении спасательных и других неотложных работ при ликвидации

последствий чрезвычайных ситуаций

Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности безопасные

условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов

УК-8

УК-8.3 Владеет правовыми, нормативно-техническими и организационными основами безопасности жизнедеятельности

Наименование разделов и тем /вид

занятия/

ЛитератураЧасов Компетенции

(индикаторы)

Семестр

/ Курс

Код

занятия

Инте

ракт.

Примечание

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Раздел 1. Безопасность в

техносфере
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1.1 Тема 1.1. Введение в безопасность.

Основные понятия и определения в

техносферной безопасности

1. Структура дисциплины БЖД,

краткая характеристика её

основных модулей.

Организационно -методические

вопросы изучения дисциплины –

виды учебной работы.

2. Понятие «опасность».

Классификация, краткая

характеристика источников

опасностей.

3. Государственная экологическая

экспертиза и оценка состояния

техносферы, декларирование

промышленной безопасности. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

1 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 1

1.2 Тема 1.1. Введение в безопасность.

Основные понятия и определения в

техносферной безопасности

1. Структура дисциплины БЖД,

краткая характеристика её

основных модулей.

Организационно -методические

вопросы изучения дисциплины –

виды учебной работы.

2. Понятие «опасность».

Классификация, краткая

характеристика источников

опасностей.

3. Государственная экологическая

экспертиза и оценка состояния

техносферы, декларирование

промышленной безопасности /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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1.3 Тема 1.2. Идентификация и

воздействие на человека и среду

обитания вредных и опасных фактов

1. Понятие опасного и вредного

фактора. Классификация

негативных факторов среды

обитания человека: физические,

химические, биологические,

психофизиологические

2. Вредные вещества.

Классификация вредных веществ по

видам, агрегатному состоянию,

характеру воздействия, токсичности.

3. Классы опасности вредных

веществ. Комбинированное действие

вредных веществ.

4. Предельно-допустимые

концентрации (ПДК) вредных

веществ: среднесуточная,

максимально-разовая, ПДК рабочей

зоны.

5. Вибрация. Классификация,

основные характеристики

вибрационного поля, единицы,

измерения

6. Акустические колебания - шум,

инфразвук, ультразвук. Физические

характеристики шума. Действие

шума на человека. Принцип

нормирования акустического

воздействия различных диапазонов.

7. Электрический ток. Виды

электрических сетей, параметры

электрического тока, источники

электроопасноости. Воздействие

электрического тока на человека,

виды электротравм /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

1 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 1
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1.4 Тема 1.2. Идентификация и

воздействие на человека и среду

обитания вредных и опасных фактов

1. Понятие опасного и вредного

фактора. Классификация

негативных факторов среды

обитания человека: физические,

химические, биологические,

психофизиологические

2. Вредные вещества.

Классификация вредных веществ по

видам, агрегатному состоянию,

характеру воздействия, токсичности.

3. Классы опасности вредных

веществ. Комбинированное действие

вредных веществ.

4. Предельно-допустимые

концентрации (ПДК) вредных

веществ: среднесуточная,

максимально-разовая, ПДК рабочей

зоны.

5. Вибрация. Классификация,

основные характеристики

вибрационного поля, единицы,

измерения

6. Акустические колебания - шум,

инфразвук, ультразвук. Физические

характеристики шума. Действие

шума на человека. Принцип

нормирования акустического

воздействия различных диапазонов.

7. Электрический ток. Виды

электрических сетей, параметры

электрического тока, источники

электроопасноости. Воздействие

электрического тока на человека,

виды электротравм /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 1
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1.5 Тема 1.2. Идентификация и

воздействие на человека и среду

обитания вредных и опасных фактов

1. Понятие опасного и вредного

фактора. Классификация

негативных факторов среды

обитания человека: физические,

химические, биологические,

психофизиологические

2. Вредные вещества.

Классификация вредных веществ по

видам, агрегатному состоянию,

характеру воздействия, токсичности.

3. Классы опасности вредных

веществ. Комбинированное действие

вредных веществ.

4. Предельно-допустимые

концентрации (ПДК) вредных

веществ: среднесуточная,

максимально-разовая, ПДК рабочей

зоны.

5. Вибрация. Классификация,

основные характеристики

вибрационного поля, единицы,

измерения

6. Акустические колебания - шум,

инфразвук, ультразвук. Физические

характеристики шума. Действие

шума на человека. Принцип

нормирования акустического

воздействия различных диапазонов.

7. Электрический ток. Виды

электрических сетей, параметры

электрического тока, источники

электроопасноости. Воздействие

электрического тока на человека,

виды электротравм /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

1.6 Тема 1.3. Обеспечение комфортных

условий жизнедеятельности

человека

1. Микроклимат помещений.

Механизм теплообмена между

человеком и окружающей средой.

2. Влияние параметров

микроклимата на тепловое

самочувствие человека.

3. Терморегуляция организма

человека.

4. Гигиеническое нормирование

параметров микроклимата /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

1 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

1.7 Тема 1.3. Обеспечение комфортных

условий жизнедеятельности

человека

1. Микроклимат помещений.

Механизм теплообмена между

человеком и окружающей средой.

2. Влияние параметров

микроклимата на тепловое

самочувствие человека.

3. Терморегуляция организма

человека.

4. Гигиеническое нормирование

параметров микроклимата /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 1
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1.8 Тема 1.3. Обеспечение комфортных

условий жизнедеятельности

человека

1. Микроклимат помещений.

Механизм теплообмена между

человеком и окружающей средой.

2. Влияние параметров

микроклимата на тепловое

самочувствие человека.

3. Терморегуляция организма

человека.

4. Гигиеническое нормирование

параметров микроклимата /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

Раздел 2. Основы

электромагнитной безопасности

2.1 Тема 2.1. Виды неионизирующих

электромагнитных полей и их

воздействие на человека

1. Электромагнитные излучения и

поля.

2. Основные характеристики

электромагнитных излучений и

единицы измерения параметров

электромагнитного поля.

3. Классификация неионизирующих

электромагнитных излучений и

полей – по частотным и волновым

диапазонам. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

1 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

2.2 Тема 2.1. Виды неионизирующих

электромагнитных полей и их

воздействие на человека

1. Электромагнитные излучения и

поля.

2. Основные характеристики

электромагнитных излучений и

единицы измерения параметров

электромагнитного поля.

3. Классификация неионизирующих

электромагнитных излучений и

полей – по частотным и волновым

диапазонам. /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

2.3 Тема 2.1. Виды неионизирующих

электромагнитных полей и их

воздействие на человека

1. Электромагнитные излучения и

поля.

2. Основные характеристики

электромагнитных излучений и

единицы измерения параметров

электромагнитного поля.

3. Классификация неионизирующих

электромагнитных излучений и

полей – по частотным и волновым

диапазонам. /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.4 Тема 2.2. Нормирование и защита от

последствий воздействия

электромагнитных излучений

1. Защита от электромагнитного

излучения. Характеристика ЭМИ.

Влияние ЭМИ на организм.

Нормирование. Методы и средства

защиты.

2. Защита от ультрафиолетового

излучения

3. Инфракрасные излучения.

Защита от лазерного излучения.

Защита от ионизирующих

излучений

4. Нормирование и специфика

контроля. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

2.5 Тема 2.2. Нормирование и защита от

последствий воздействия

электромагнитных излучений

1. Защита от электромагнитного

излучения. Характеристика ЭМИ.

Влияние ЭМИ на организм.

Нормирование. Методы и средства

защиты.

2. Защита от ультрафиолетового

излучения

3. Инфракрасные излучения.

Защита от лазерного излучения.

Защита от ионизирующих

излучений

4. Нормирование и специфика

контроля. /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

2.6 Тема 2.2. Нормирование и защита от

последствий воздействия

электромагнитных излучений

1. Защита от электромагнитного

излучения. Характеристика ЭМИ.

Влияние ЭМИ на организм.

Нормирование. Методы и средства

защиты.

2. Защита от ультрафиолетового

излучения

3. Инфракрасные излучения.

Защита от лазерного излучения.

Защита от ионизирующих

излучений

4. Нормирование и специфика

контроля. /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.7 Тема 2.3. Система комплексной

защиты пользователей ПЭВМ

1. Основные проблемы,

возникающие с массовой

компьютеризацией и внедрением

информационных технологий в

системе «человек

-машина».

2. Общее положение об основных

составляющих негативных

воздействий на здоровье

пользователей ПЭВМ. Виды

опасных и вредных факторов,

воздействующих на человека

непосредственно от ПЭВМ,

периферийных устройств и средств

мобильной связи.

3. Основные причины

возникновения компьютерного

зрительного симптома (КЗС).

Основные причины возникновения

синдрома длительной статической

нагрузки (СДСН) и карпального

туннельного синдрома (КТС)

– как

профессиональных заболеваний

операторов и персонала ПЭВМ.

4. Некомпетентность или

несоблюдение требований техники

безопасности

– опасность

человеческого фактора. Влияние

совокупности воздействий опасных

и вредных факторов на здоровье

человека при работе с ПЭВМ. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.8 Тема 2.3. Система комплексной

защиты пользователей ПЭВМ

1. Основные проблемы,

возникающие с массовой

компьютеризацией и внедрением

информационных технологий в

системе «человек

-машина».

2. Общее положение об основных

составляющих негативных

воздействий на здоровье

пользователей ПЭВМ. Виды

опасных и вредных факторов,

воздействующих на человека

непосредственно от ПЭВМ,

периферийных устройств и средств

мобильной связи.

3. Основные причины

возникновения компьютерного

зрительного симптома (КЗС).

Основные причины возникновения

синдрома длительной статической

нагрузки (СДСН) и карпального

туннельного синдрома (КТС)

– как

профессиональных заболеваний

операторов и персонала ПЭВМ.

4. Некомпетентность или

несоблюдение требований техники

безопасности

– опасность

человеческого фактора. Влияние

совокупности воздействий опасных

и вредных факторов на здоровье

человека при работе с ПЭВМ. /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.9 Тема 2.3. Система комплексной

защиты пользователей ПЭВМ

1. Основные проблемы,

возникающие с массовой

компьютеризацией и внедрением

информационных технологий в

системе «человек

-машина».

2. Общее положение об основных

составляющих негативных

воздействий на здоровье

пользователей ПЭВМ. Виды

опасных и вредных факторов,

воздействующих на человека

непосредственно от ПЭВМ,

периферийных устройств и средств

мобильной связи.

3. Основные причины

возникновения компьютерного

зрительного симптома (КЗС).

Основные причины возникновения

синдрома длительной статической

нагрузки (СДСН) и карпального

туннельного синдрома (КТС)

– как

профессиональных заболеваний

операторов и персонала ПЭВМ.

4. Некомпетентность или

несоблюдение требований техники

безопасности

– опасность

человеческого фактора. Влияние

совокупности воздействий опасных

и вредных факторов на здоровье

человека при работе с ПЭВМ. /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.10 Тема 2.3. Система комплексной

защиты пользователей ПЭВМ

1. Основные проблемы,

возникающие с массовой

компьютеризацией и внедрением

информационных технологий в

системе «человек

-машина».

2. Общее положение об основных

составляющих негативных

воздействий на здоровье

пользователей ПЭВМ. Виды

опасных и вредных факторов,

воздействующих на человека

непосредственно от ПЭВМ,

периферийных устройств и средств

мобильной связи.

3. Основные причины

возникновения компьютерного

зрительного симптома (КЗС).

Основные причины возникновения

синдрома длительной статической

нагрузки (СДСН) и карпального

туннельного синдрома (КТС)

– как

профессиональных заболеваний

операторов и персонала ПЭВМ.

4. Некомпетентность или

несоблюдение требований техники

безопасности

– опасность

человеческого фактора. Влияние

совокупности воздействий опасных

и вредных факторов на здоровье

человека при работе с ПЭВМ /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.11 Тема 2.3. Система комплексной

защиты пользователей ПЭВМ

1. Основные проблемы,

возникающие с массовой

компьютеризацией и внедрением

информационных технологий в

системе «человек

-машина».

2. Общее положение об основных

составляющих негативных

воздействий на здоровье

пользователей ПЭВМ. Виды

опасных и вредных факторов,

воздействующих на человека

непосредственно от ПЭВМ,

периферийных устройств и средств

мобильной связи.

3. Основные причины

возникновения компьютерного

зрительного симптома (КЗС).

Основные причины возникновения

синдрома длительной статической

нагрузки (СДСН) и карпального

туннельного синдрома (КТС)

– как

профессиональных заболеваний

операторов и персонала ПЭВМ.

4. Некомпетентность или

несоблюдение требований техники

безопасности

– опасность

человеческого фактора. Влияние

совокупности воздействий опасных

и вредных факторов на здоровье

человека при работе с ПЭВМ /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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2.12 Тема 2.3. Система комплексной

защиты пользователей ПЭВМ

1. Основные проблемы,

возникающие с массовой

компьютеризацией и внедрением

информационных технологий в

системе «человек

-машина».

2. Общее положение об основных

составляющих негативных

воздействий на здоровье

пользователей ПЭВМ. Виды

опасных и вредных факторов,

воздействующих на человека

непосредственно от ПЭВМ,

периферийных устройств и средств

мобильной связи.

3. Основные причины

возникновения компьютерного

зрительного симптома (КЗС).

Основные причины возникновения

синдрома длительной статической

нагрузки (СДСН) и карпального

туннельного синдрома (КТС)

– как

профессиональных заболеваний

операторов и персонала ПЭВМ.

4. Некомпетентность или

несоблюдение требований техники

безопасности

– опасность

человеческого фактора. Влияние

совокупности воздействий опасных

и вредных факторов на здоровье

человека при работе с ПЭВМ /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

8 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

Раздел 3. Безопасность в

условиях ЧС

3.1 Тема 3.1. Нормативно-правовое

регулирование по подготовке к

защите и по защите населения в

условиях ЧС природного и

техногенного характера, их

классификация.

1. Нормативно-правовое

регулирование в области защиты

населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного

и техногенного характера.

2. Чрезвычайные ситуации и их

классификация.

3. Чрезвычайные ситуации

природного характера.

4. Чрезвычайные ситуации

техногенного характера.

5. Потенциально опасные

производственные объекты, их

лицензирование, декларирование,

страхование. Задачи, принципы

построения, состав сил и средств

РСЧС.

6. Планирование мероприятий

защиты населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного

и техногенного характера.

7. Содержание и разработка плана

действий по предупреждению и

ликвидации ЧС. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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3.2 Тема 3.1. Нормативно-правовое

регулирование по подготовке к

защите и по защите населения в

условиях ЧС природного и

техногенного характера, их

классификация.

1. Нормативно-правовое

регулирование в области защиты

населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного

и техногенного характера.

2. Чрезвычайные ситуации и их

классификация.

3. Чрезвычайные ситуации

природного характера.

4. Чрезвычайные ситуации

техногенного характера.

5. Потенциально опасные

производственные объекты, их

лицензирование, декларирование,

страхование. Задачи, принципы

построения, состав сил и средств

РСЧС.

6. Планирование мероприятий

защиты населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного

и техногенного характера.

7. Содержание и разработка плана

действий по предупреждению и

ликвидации ЧС. /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

3.3 Тема 3.1. Нормативно-правовое

регулирование по подготовке к

защите и по защите населения в

условиях ЧС природного и

техногенного характера, их

классификация.

1. Нормативно-правовое

регулирование в области защиты

населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного

и техногенного характера.

2. Чрезвычайные ситуации и их

классификация.

3. Чрезвычайные ситуации

природного характера.

4. Чрезвычайные ситуации

техногенного характера.

5. Потенциально опасные

производственные объекты, их

лицензирование, декларирование,

страхование. Задачи, принципы

построения, состав сил и средств

РСЧС.

6. Планирование мероприятий

защиты населения и территорий от

чрезвычайных ситуаций природного

и техногенного характера.

7. Содержание и разработка плана

действий по предупреждению и

ликвидации ЧС. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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3.4 Тема 3.2. Действия при угрозе и

возникновении ЧС природного

характера

1. Основные принципы и

нормативная правовая база защиты

от чрезвычайных ситуаций.

Основные

методы прогнозирования и

предупреждения чрезвычайных

ситуаций в районе казачьих

формирований.

2. Народные методы

прогнозирования ЧС природного

характера. Фазы развития

чрезвычайных ситуаций

3. Защита в

чрезвычайных ситуациях.

4. Организация защиты в мирное и

военное время, способы защиты,

защитные сооружения, их

классификация. Оборудование

убежищ и применение их в

экстремальных условиях.

Простейшие укрытия. /Лек/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

3.5 Тема 3.2. Действия при угрозе и

возникновении ЧС природного

характера

1. Основные принципы и

нормативная правовая база защиты

от чрезвычайных ситуаций.

Основные

методы прогнозирования и

предупреждения чрезвычайных

ситуаций в районе казачьих

формирований.

2. Народные методы

прогнозирования ЧС природного

характера. Фазы развития

чрезвычайных ситуаций

3. Защита в

чрезвычайных ситуациях.

4. Организация защиты в мирное и

военное время, способы защиты,

защитные сооружения, их

классификация. Оборудование

убежищ и применение их в

экстремальных условиях.

Простейшие укрытия. /Лаб/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

2 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0
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3.6 Тема 3.2. Действия при угрозе и

возникновении ЧС природного

характера

1. Основные принципы и

нормативная правовая база защиты

от чрезвычайных ситуаций.

Основные

методы прогнозирования и

предупреждения чрезвычайных

ситуаций в районе казачьих

формирований.

2. Народные методы

прогнозирования ЧС природного

характера. Фазы развития

чрезвычайных ситуаций

3. Защита в

чрезвычайных ситуациях.

4. Организация защиты в мирное и

военное время, способы защиты,

защитные сооружения, их

классификация. Оборудование

убежищ и применение их в

экстремальных условиях.

Простейшие укрытия. /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

10 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

3.7 Тема 3.3. Действия казачьих

сообществ при угрозе и

возникновении ЧС техногенного

характера, а также при угрозе и

совершении террористических актов

1. Чрезвычайные ситуации.

2. Классификация чрезвычайных

ситуаций: техногенные, природные,

военного времени.

3. Спасательные работы при

чрезвычайных ситуациях. Основы

организации аварийно

- спасательных работ.

4. Способы ведения спасательных

работ при различных видах

чрезвычайных ситуаций.

5. Основы медицины катастроф.

6. Противорадиационные укрытия.

Особенности и организация

эвакуации казаков из зон

чрезвычайных ситуаций в условиях

не совсем достоверной информации.

7. Мероприятия медицинской

защиты казаков, их особенности.

8. Средства индивидуальной защиты

и порядок их использования.

9. Способы обеспечения

психологической устойчивости

населения в чрезвычайных

условиях. /Ср/

Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

10 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

3.8 зачет /Зачёт/ Л1.2

Л1.1Л2.2

Л2.1Л3.3

Л3.2 Л3.1

Э1 Э2 Э3

0 УК-8.1 УК-8.2

УК-8.3

5 0

5. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

Рабочая программа дисциплины обеспечена фондом оценочных средств для проведения текущего контроля и

промежуточной аттестации. Содержание фонда оценочных средств представлено в Приложении 1 и 2.
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

6.1. Рекомендуемая литература

6.1.1. Основная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство,

годЛ1.1 Е. А. Резчиков, А. В.

Рязанцева

Москва :

Издательство

Юрайт, 2021

Безопасность жизнедеятельности  [Электронный ресурс]: учебник для

вузов

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/468920

Л1.2 В. И. Каракеян, И. М.

Никулина.

М.:

Издательство

Юрайт, 2021

 Безопасность жизнедеятельности [Электронный ресурс]: учебник и

практикум для вузов

Режим доступа:  https://urait.ru/bcode/468409

6.1.2. Дополнительная литература

Авторы, составители Заглавие Издательство,

годЛ2.1 С. В. Белов М.:

Издательство

Юрайт, , 2020

Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 2 [Электронный ресурс]: учебник

для академического бакалавриата

Режим доступа: https://urait.ru/bcode/453160

Л2.2 С. В. Белов М.:

Издательство

Юрайт, 2020

Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды

(техносферная безопасность) в 2 ч. Часть 1 [Электронный ресурс]: учебник

для академического бакалавриата

Режим доступа:  https://urait.ru/bcode/453159

6.1.3. Методические разработки

Авторы, составители Заглавие Издательство,

годЛ3.1 Солонщиков, П. Н.,

Бякова, О. В.

Киров: Вят.

ГСХА, 2017

Расчет освещения производственных и животноводческих объектов

[Электронный ресурс]: учеб. пособие

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp

Л3.2 Солонщиков, П. Н.,

Горбунов, Р. М.

Киров: Вят.

ГСХА, 2017

Расчет средств защиты от шума и вибрации: учеб. пособие

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp

Л3.3 Солонщиков, П. Н.,

Горбунов, Р. М.

Киров: Вят.

ГСХА, 2016

Средства индивидуальной защиты: учебно-метод. пособие

Режим доступа: http://46.183.163.35/MarcWeb2/Default.asp

6.2. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети "Интернет"

Э1 Научная электронная библиотека [Электронный ресурс]. - Режим доступа: http://elibrary.ru/defaultx.asp. - Загл. с

экрана

Э2 Электронный инспектор-сервис самопроверок  [Электронный ресурс]:[Электрон.дан] - Электрон.дан.-режим

доступа: https://онлайнинспекция.рф,  свободный - Загл. с экрана

Э3 Министерство Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации

последствий стихийных бедствий [Электронный ресурс]. - Режим доступа: https://www.mchs.gov.ru/. - Заггл. с

экрана

6.3.1 Перечень программного обеспечения

6.3. Перечень информационных технологий

6.3.1.1 Операционная система семейства Windows (Windows Vista Business AO NL, MS Win Prof 7  AO NL, Win Prof 7

AOL NL, Win Home Bas 7 AOL NL LGG, Win Starter 7 AO NL LGG, Win SL 8 AOL NL LGG, Win Prof 8 AOL NL,

Win Home 10 All Languages Online Product Key License)

6.3.1.2 Приложения Office (MS Office Prof Plus 2007 AO NL, MS Office Prof Plus 2010 AO NL, MS Office 2013 OL NL, MS

OfficeStd 2016 RUS OLP NL Acdmc)

6.3.1.3 Антивирусное ПО Kaspersky Endpoint Security

6.3.1.4 Free Commander 2009/02b

6.3.1.5 Google Chrome 39/0/21/71/65

6.3.1.6 Opera 26/0/1656/24

6.3.1.7 Adobe Reader XI 11/0/09

6.3.1.8 IBM SPSS Statistics

6.3.2 Перечень информационных справочных систем и современных профессиональных баз данных

6.3.2.1 Информационная справочная система: КонсультантПлюс

6.3.2.2 Информационная справочная система: Гарант

6.3.2.3 Профессиональная база данных: Научная электронная библиотека elibrary.ru Режим доступа: http://elibrary.ru/

6.3.2.4 Профессиональная база данных: Электронный каталог ФГБОУ ВО Вятского ГАТУ Режим доступа:

http://46.183.163.35/MarcWeb2

6.3.2.5 Профессиональная база данных: Официальный сайт Министерства сельского хозяйства и продовольствия

Кировской области, Режим доступа: http://www.dsx-kirov.ru/
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7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

7.1 Описание материально-технической базы, необходимой для осуществления образовательного процесса по

дисциплине (модулю) представлено в Приложении 3 РПД.

8. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

Освоение дисциплины проводится в форме аудиторных занятий и внеаудиторной самостоятельной работы обучающихся.

При проведении аудиторных занятий предусмотрено применение следующих инновационных форм учебных занятий,

развивающих у обучающихся навыки командной работы, межличностной коммуникации, принятия решений, лидерские

качества.

Внеаудиторная самостоятельная работа осуществляется в следующих формах:

• самостоятельное изучение теоретического материала (тем дисциплины);

• подготовка к лабораторным занятиям;

• подготовка к мероприятиям текущего контроля;

• подготовка к промежуточной аттестации.

При организации самостоятельной работы необходимо, прежде всего, обратить внимание на ключевые понятия, несущие

основную смысловую нагрузку в том или ином разделе учебной дисциплины.

1. Самостоятельное изучение тем дисциплины

Для работы необходимо ознакомиться с учебным планом дисциплины и установить, какое количество часов отведено

учебным планом в целом на изучение дисциплины, на аудиторную работу с преподавателем на лекционных и практических

(семинарских), лабораторных занятиях, а также на самостоятельную работу. С целью оптимальной самоорганизации

необходимо сопоставить эту информацию с графиком занятий и выявить наиболее затратные по времени и объему темы,

чтобы заранее определить для себя периоды объемных заданий. Целесообразно начать работу с изучения теоретического

материала, основных терминов и понятий курса и с письменных ответов на индивидуальные и тестовые задания.

2. Подготовка к лекционным и лабораторным занятиям

Традиционной формой преподнесения материала является лекция.  Курс лекций по предмету дает необходимую

информацию по изучению закономерностей и тенденций развития объекта и предмета исследования изучаемой

дисциплины. Лекционный материал рекомендуется конспектировать. Конспекты позволяют обучающемуся не только

получить больше информации на лекции, но и правильно его структурировать, а в дальнейшем - лучше освоить.

Подготовка к лабораторным занятиям носит различный характер как по содержанию, так и по сложности исполнения.

Многие лабораторные занятия требуют большой исследовательской работы, изучения дополнительной научной

литературы. Прежде чем приступить к выполнению такой работы, обучающемуся необходимо ознакомиться обстоятельно с

содержанием задания, уяснить его, оценить с точки зрения восприятия и запоминания все составляющие его компоненты.

Результаты эксперимента, графики и т.д. следует стремиться получить непосредственно при выполнении работы в

лаборатории. Лабораторная работа считается выполненной только в том случае, когда отчет по ней принят. Чем скорее

составлен отчет после проведения работы, тем меньше будет затрачено труда и времени на ее оформление.

3. Подготовка к мероприятиям текущего контроля

В конце изучения каждой темы может проводиться тематическая контрольная работа, которая является средством

промежуточного контроля оценки знаний. Подготовка к ней заключается в повторении пройденного материала и повторном

решении заданий, которые рассматривались на занятиях, а также в выполнении заданий для самостоятельной работы.

4.      Подготовка к промежуточной аттестации

Подготовка к зачету является заключительным этапом изучения дисциплины и является средством промежуточного

контроля. Подготовка к зачету предполагает изучение конспектов лекций, рекомендуемой литературы и других источников,

повторение материалов практических занятий.

5. Интерактивные формы

Интерактивные формы обучения по дисциплине представлены в виде деловой игры. Количество часов занятий в

интерактивных формах определено учебным планом.
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ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения промежуточной аттестации по дисциплине (модулю) 

Безопасность жизнедеятельности 

 

Направление подготовки специальности 19.03.01 Биотехнология 

Направленность (профиль) программы «Пищевая биотехнология» 

Квалификация бакалавр 

  



1. Описание назначения фонда оценочных средств 

Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей 

программы дисциплины/модуля «Безопасность жизнедеятельности» и 

предназначен для оценки планируемых результатов обучения, 

характеризующих этапы формирования компетенций (п.2) в процессе 

изучения данной дисциплины. 

ФОС включает в себя оценочные материалы для проведения 

промежуточной аттестации в форме зачета. 

ФОС разработан на основании: 

- Федерального государственного образовательного стандарта 

высшего образования по направлению подготовки 19.03.01 Биотехнология 

(приказ Минобрнауки России от 10.08.2021 №736) – основной 

профессиональной образовательной программы высшего образования по 

направлению подготовки 19.03.01 Биотехнология программы бакалавриата 

«Пищевая биотехнология»; 

- Положения «О формировании фонда оценочных средств для 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся по образовательным 

программам высшего образования» 

 

2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы 

Универсальные компетенции: 

- Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов (УК-8). 

Код 

формируемой 

компетенции 

Этапы формирования компетенций в процессе освоения 

образовательной программы 

Начальный Основной Заключительный 

УК-8 Безопасность 

жизнедеятельност

и 

Научно-

исследовательская 

работа 

Преддипломная практика 

Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы 

по дисциплине, выраженные через компетенции и индикаторы их 

достижений, описание шкал оценивания 

УК-8 -  Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 



числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

Индикаторы Формулировка индикатора 

УК-8.1 

Знает основы физиологии и рациональные условия деятельности; анатомо-

физиологические последствия воздействия на человека травмирующих, 

вредных и поражающих факторов; методы исследования устойчивости 

функционирования объектов и технических систем в чрезвычайных 

ситуациях; методы прогнозирования чрезвычайных ситуаций и разработки 

моделей их последствий; организацию и ведение гражданской обороны на 

объекте 

УК-8.2 

Умеет проводить контроль параметров и уровня негативных воздействий 

на соответствие нормативным требованиям; эффективно применять 

средства защиты от негативных воздействий; разрабатывать мероприятия 

по повышению безопасности и экологичности профессиональной 

деятельности; осуществлять безопасную и экологичную эксплуатацию 

систем и объектов; планировать мероприятия по защите в чрезвычайных 

ситуациях и (при необходимости) принимать участие в проведении 

спасательных и других неотложных работ при ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

УК-8.3 
Владеет правовыми, нормативно-техническими и организационными 

основами безопасности жизнедеятельности 

Для оценки сформированности соответствующих компетенций по 

дисциплине при проведении итоговой аттестации в форме зачета 

применяется следующая шкала оценивания: 

Шкала оценивания: 

№ Критерий оценивания Шкала оценивания 

не зачтено зачтено 

описание показателя 

1 Уровень усвоения 

обучающимся 

теоретических знаний и 

умение использовать их для 

решения профессиональных 

задач 

Низкий уровень усвоения 

материала. 

Продемонстрировано 

незнание значительной части 

программного материала 

Твердое знание материала 

2 Правильность решения 

практического задания 

Обучающийся неуверенно, с 

большими затруднениями 

выполняет практические 

работы 

Обучающийся правильно 

применяет теоретические 

положения при решении 

практических вопросов и 

задач, владеет необходимыми 

навыками и приемами их 

выполнения 

3 Логичность, 

обоснованность, четкость 

ответа на вопросы 

Существенные ошибки, нет 

ответов на дополнительные 

уточняющие вопросы 

Грамотное и, по существу, 

изложение теоретического 

материала без существенных 

неточностей при ответе на 

вопрос 

4 Работа в течении семестра, 

наличие задолженности по 

текущему контролю 

успеваемости 

Имеются многочисленные 

пропуски занятий, 

задолженность по текущему 

контролю знаний 

Активная работа, 

задолженность  отсутствует 

 



4. Типовые контрольные задания или иные материалы, 

необходимые для оценки знаний, умений, навыков и (или) опыта 

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения образовательной программы. 

 

Примерный перечень вопросов для подготовки к зачету: 

1. Правовые и нормативно- технические основы обеспечения безопасности 

производственной деятельности. 

2. Обязанности работодателей по обеспечению безопасности деятельности 

работающих на предприятии. 

3. Органы Госнадзора, их функции и права. Ответственность должностных 

лиц за нарушение законодательства по охране труда. 

4. Виды, порядок проведения и оформления инструктажей по охране труда. 

5. Классификация опасных и вредных производственных факторов. 

6. Аттестация рабочих мест по условиям труда. 

7. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве. 

8. Порядок специального расследования и учета несчастных случаев на 

производстве. 

9. Материальные потери предприятия в связи с неудовлетворительными 

условиями труда. Структура затрат на мероприятия по охране труда. 

10. Методы определения экономической эффективности мероприятий по 

охране труда. 

11. Показатели эффективности мероприятий по улучшению условий труда. 

12. Расчет экономической эффективности трудоохранных мероприятий. 

13. Производственный микроклимат, физиологическое действие на человека. 

Принцип нормирования, способы нормализации микроклимата. 

14. Вредные вещества в промышленности, действие на человека. Принцип 

нормирования, способы обеспечения чистоты воздуха рабочей зоны. 

15. Методы и приборы для определения параметров микроклимата и чистоты 

воздуха. 

16. Системы местной вентиляции. Назначение, область применения, принцип 

расчета. 

17. Общеобменная вентиляция, назначение, область применения, принцип 

расчета. 

18. Расчет общеобменной вентиляции по избыткам тепла, влаги, вредных 

веществ. Кратность воздухообмена. 

19. Классификация методов очистки промышленных выбросов от пыли. 

Характеристика пылеулавливающего оборудования. 



20. Нормирование содержания пыли в воздухе, выбрасываемом в атмосферу. 

Расчет эффективности очистки пылеуловителей. 

21. Виды и системы производственного освещения. Требования гигиены 

труда к освещению. 

22. Виды и системы искусственного освещения, принцип нормирования, 

методы расчета. 

23. Источники искусственного света. Достоинства и недостатки ламп 

накаливания и газоразрядных ламп. Выбор типа светильника в зависимости 

от условий эксплуатации осветительных установок. 

24. Виды и системы производственного освещения. Требования гигиены 

труда к освещению. 

25. Виды вибрации, действие на человека, принцип нормирования. Методы и 

средства создания вибробезопасных условий труда. 

26. Источники шума на производстве, воздействие интенсивного шума на 

человека, принцип нормирования. 

27. Способы снижения шума на пути его распространения. Расчет 

эффективности звукоизоляции и звукопоглощения. 

28. Основные характеристики ионизирующих излучений, действие на 

организм человека, гигиеническое нормирование, способы защиты. 

29. Основные причины аварий технологических аппаратов, работающих под 

давлением. 

30. Меры безопасности при работе внутри технологических емкостей. 

31. Причины техногенных чрезвычайных ситуаций, их прогнозирование и 

предупреждение 

 

5. Методические материалы, определяющие процедуры 

оценивания опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций. 

Процедура оценивания знаний, умений и навыков при проведении 

промежуточной аттестации по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности» проводится в форме зачета. 

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации 

обучающегося, форма проведения, процедура сдачи зачета, сроки и иные 

вопросы определены Положением о порядке организации и проведения 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Процедура оценивания знаний, умений и навыков при проведении 

зачета при проведении теоретической части зачета проводится путем устного 

опроса обучающихся.  



Обучающийся по прибытии для сдачи зачета получает задание и 

приступает к подготовке ответа. После завершения подготовки ответа 

обучающийся отвечает на поставленные вопросы. По результатам ответа 

выставляется оценка («зачтено/не зачтено») согласно установленной шкалы 

оценивания. 

Для подготовки к зачету рекомендуется использовать лекционный и 

практический материал по дисциплине, литературные источники, 

рекомендованные в рабочей программе дисциплины. 

  



Приложение 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

для проведения текущего контроля успеваемости по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности» 

 

Направление подготовки специальности 19.03.01 Биотехнология 

Направленность (профиль) программы «Пищевая биотехнология» 

Квалификация бакалавр 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



1. Описание назначения фонда оценочных средств 

Настоящий фонд оценочных средств (ФОС) входит в состав рабочей 

программы дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» и 

предназначен для оценки планируемых результатов обучения - 

сформированности индикаторов достижения компетенций и опыта 

деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций в 

процессе освоения дисциплины. 

 

2. Перечень компетенций с указанием этапов их формирования в 

процессе освоения образовательной программы 

Универсальные компетенции: 

- Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных 

конфликтов (УК-8). 

 

3. Банк оценочных средств 

Для оценки знаний, умений, навыков и опыта деятельности, 

характеризующих этапы формирования компетенций в процессе освоения 

дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» используются следующие 

оценочные средства: 

№ 

п/п 

Наименование 

оценочного средства 
Краткая характеристика оценочного средства 

1 Реферат 

Средство проверки умения самостоятельно работать с 

теоретическим материалом, логично и содержательно его 

излагать, использовать языковые и психологические 

выразительные средства, передавать своё отношение к 

информации, уметь находить ей применение в 

практической профессиональной деятельности, при 

организации и осуществлении образовательного процесса 

 

Темы рефератов по дисциплине «Безопасность 

жизнедеятельности»: 

1. Анатомо-физиологические последствия воздействия опасных и вредных 

факторов окружающей среды на организм человека; 

2. Определение и классификация чрезвычайных ситуаций (ЧС) по характеру 

происхождения, масштабам последствий и причинам возникновения; 

3. Чрезвычайные ситуации природного характера, риск возникновения 

которых существует в Среднем Поволжье; 



4. Техногенные катастрофы, риск возникновения которых существует в 

Самарской области; 

5. Права и обязанности граждан РФ в области защиты населения и 

территорий от ЧС и их последствий, социальная защита пострадавших; 

6. Предназначение, задачи, структура и режимы функционирования 

Российской системы предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС); 

7. Извержения вулканов. Характеристика. Предупредительные меры; 

8. Определение и классификация вулканов, поражающие факторы 

вулканического извержения и последствия их действия; 

9. Землетрясения. Основные понятия. Параметры, определяющие силу и 

характер землетрясения; 

10. Стадии землетрясения, шкалы измерения и характеристика последствий в 

зависимости от магнитуды по шкале Рихтера; 

11. Причины землетрясений. Возможные признаки приближающегося 

землетрясения; 

12. Измерение силы землетрясений с помощью различных шкал. 

Последствия землетрясений в за­висимости от их силы; 

13. Действия человека при угрозе землетрясения, при внезапном 

землетрясении, после его окончания; 

14. Оползни. Причины возникновения, признаки и возможные последствия 

оползней; 

15. Порядок действий при оползнях. Профилактические мероприятия; 

16. Сели. Причины возникновения, признаки и возможные последствия 

селей; 

17. Порядок действий при селях. Профилактические мероприятия; 

18. Снежные лавины. Причины возникновения, признаки и возможные 

последствия лавин; 

19. Действия человека при угрозе схода лавины, при приближении лавины и 

при попадании в нее. Профилактические мероприятия; 

20. Гидрологические чрезвычайные ситуации, их причины и разновидности. 

Последствия данных ЧС; 

21. Действия человека при угрозе возникновения наводнения, в случае 

объявления эвакуации, при внезапном наводнении; 

22. Цунами. Причины возникновения, основные особенности поражающего 

действия и признаки приближающегося цунами; 

23. Действия человека при обнаружении признаков приближающегося 

цунами, при приближении волны и при попадании в волну; 

24. Метеорологические чрезвычайные ситуации. Виды ветра. Измерение 

силы ветра с помощью шкалы Бофорта; 



25. Ураганы, бури. Особенности и характер поражающего действия и 

возможные последствия. 

26. Снежные и пыльные бури. Особенности действия человека при 

попадании в снежную или пыльную бурю; 

27. Смерч. Особенности этого природного явления. Поведение человека при 

возникновении смерча; 

28. Порядок действий при объявлении штормового предупреждения, при 

внезапном урагане и после его окончания; 

29. Молнии. Виды молний и их поражающее действие; 

30. Правила безопасного поведения человека во время грозы. Оказание 

первой помощи человеку, пострадавшему в результате удара молнии; 

31. Разновидности лесного пожара и их особенности, способы и средства 

тушения лесных пожаров; 

32. Аварии на химически- и радиационно-опасных объектах. Причины 

аварий, поражающие факторы, действия человека в случае возникновения 

подобных аварий; 

33. Правила безопасного поведения пешехода, пассажира и водителя на 

дороге, пассажира железнодорожного, авиационного транспорта и 

метрополитена; 

34. Виды радиационно-опасных (РОО) и химически-опасных (ХОО) 

объектов, причины, поражающие факторы и последствия техногенных 

аварий и катастроф с выбросом химических и радиоактивных веществ; 

35. Определение радиоактивного излучения, экспозиционной, поглощенной и 

эквивалентной доз облучения, единицы измерения этих доз, величину 

безопасных, опасных и аварийных доз облучения, последствия их получения; 

36. Порядок действий при возникновении угрозы аварии или при внезапной 

аварии на РОО и ХОО. Правила безопасного поведения на загрязненной 

радиоактивными или химическими веществами местности; 

37. Виды защитных сооружений гражданской обороны и их назначение; 

38. Виды и особенности оружия массового поражения (ядерного, 

химического и биологического), поражающие факторы; 

39. Проблемы хранения и уничтожения химического оружия; 

40. Биологическое оружие. Способы и признаки применения, пути 

проникновения, противоэпидемические мероприятия; 

41. Специфика, способы применения ОМП. Новые виды оружия; 

42. Способы и средства защиты населения в чрезвычайных ситуациях: 

сигналы оповещения населения о чрезвычайных ситуациях; эвакуация и 

рассредоточение населения; порядок действий при объявленной эвакуации 

населения; защитные сооружения ГО; 



43. Определения очага химического и очага ядерного поражения, понятия 

«отравляющие вещества» и классификацию отравляющих веществ по 

тактическому назначению, виды биологических средств поражения; 

 

Методические материалы, определяющие процедуру оценивания 

Процедура оценивания знаний, умений и навыков студентов при 

проведении текущего контроля:  

 оценка знаний, умений и навыков студентов осуществляется по 

результатам постоянного контроля выполнения индивидуальных заданий и 

ответам на задаваемые вопросы по темам разделов; 

 время на выполнение заданий определяется графиком 

самостоятельной работы обучающихся. 

  



Приложение 3 

 

ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЙ БАЗЫ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ) 

«Безопасность жизнедеятельности» 

Наименование 

специальных помещений 

Оснащенность специальных помещений 

Лаборатория оценки 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б-522 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и 

стульев для обучающихся, комплект переносного 

мультимедийного оборудования с экраном, прибор ВПХР, 4 

прибора ДК, 2 прибора ДП-22В, прибор ДП-24, прибор ДП-5, 

прибор ИД-1. 

Список ПО: Windows, Microsoft Office, Kaspersky Antivirusи 

свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа 

Б-203 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и 

стульев для обучающихся, периодическая таблица 

химических элементов им. Менделеева, комплект 

мультимедийного оборудования с экраном. 

Список ПО: Windows, Microsoft Office, Kaspersky Antivirus и 

свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа) 

Б-522 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и 

стульев для обучающихся, комплект переносного 

мультимедийного оборудования с экраном, прибор ВПХР, 4 

прибора ДК, 2 прибора ДП-22В, прибор ДП-24, прибор ДП-5, 

прибор ИД-1. 

Список ПО: Windows, Microsoft Office, Kaspersky Antivirusи 

свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория для 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций 

Б-522 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и 

стульев для обучающихся, комплект переносного 

мультимедийного оборудования с экраном, прибор ВПХР, 4 

прибора ДК, 2 прибора ДП-22В, прибор ДП-24, прибор ДП-5, 

прибор ИД-1. 

Список ПО: Windows, Microsoft Office, Kaspersky Antivirusи 

свободно распространяемое программное обеспечение 

Учебная аудитория для 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Б-522 Доска, рабочее место преподавателя, комплект столов и 

стульев для обучающихся, комплект переносного 

мультимедийного оборудования с экраном, прибор ВПХР, 4 

прибора ДК, 2 прибора ДП-22В, прибор ДП-24, прибор ДП-5, 

прибор ИД-1. 

Список ПО: Windows, Microsoft Office, Kaspersky Antivirusи 

свободно распространяемое программное обеспечение 

Помещение для 

самостоятельной работы 

Б-202 Рабочее место администратора, компьютерная мебель, 

компьютер администратора, 5 персональных компьютеров, 3 

принтера, видеоувеличитель. 

Список ПО: Windows, Microsoft Office, Kaspersky Antivirus и 

свободно распространяемое программное обеспечение 

С возможностью подключения к сети «Интернет» и 

обеспечением доступа в электронную информационно-

образовательную среду организации 

  



Приложение 4 

 

Перечень  

периодических изданий, рекомендуемый по дисциплине  

«Безопасность жизнедеятельности» 

Наименование Наличие доступа 

Безопасность жизнедеятельности/журнал  Режим доступа: http://novtex.ru/bjd/  
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